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Nemoci a léky pfri Co délat pfi
fizeni vozidel srazce se zveri?




ZVYSENIi BEZPECNOSTI

PROJEKT NA ZVYSENI BEZPECNOSTI
SENIORU V DOPRAVE

Za Ucelem zvyseni dopravni
bezpeénosti seniorl probiha

od roku 2018 do soucasnosti
osvétovy neziskovy projekt

s nazvem Senior bez nehod,
jehoz cilovou skupinou jsou lidé
starsi 65 let.

VYCHOZI STAV:

Seniofri jsou v silniénim provozu
ve srovnani s ostatnimi véko-
vymi skupinami nadprdmeérné
ohrozeni. Predstavuji 18 %

z celkové populace Ceské
republiky, ale jejich podil na
poctu obéti dopravnich nehod
je vice jak 24 %! Ocekava se,

Ze v roce 2030 bude az 24 %
populace starsi 65 let.

ZvIasté alarmujicim faktem
jsou fatalnéjsi nasledky nehod
senioru. Dle statistik skonci
nehoda jedince ve véku

65 az 74 let s dvakrat vyssi

PROJEKT
NA ZVYSENi
BEZPECNOSTI
SENIORU
~ VDOPRAVE

ZIvor
V POZDEJSIM
VEKU NEMUSI
BYT PLNY
OMEZENI

pravdépodobnosti jako smrtelna
nez u osob ve veéku 30 az 49 let.
U osob starsich 74 let je tato
pravdépodobnost az 16 x vyssi!

HLAVNI CILE PROJEKTU:

- Snizeni nehodovosti seniord
a rozsifeni povédomi o této
problematice.

- Seznameni se specifiky
chovani seniord v provozu
a doporuceni opatreni, jez
prispéji ke zvyseni jejich
bezpecnosti nejen na silnicich.

- Predstaveni potencialu
modernich asistencnich
systému motorovych vozidel.

- Prfipomenuti pravidel
silniéniho provozu pro fidice,
cyklisty a chodce.

- Upozornéni na zdravotni
omezeni vyplyvajici z véku
Ucastnika silni¢niho provozu.

- Informovani o vedlejsich

PROJEKT NA ZVYSENT
BEZPECNOSTI SENIORU
V DOPRAVE

ucincich 1ékd a dalsich
rizikovych faktorech.
FORMA PROJEKTU - TURNE:
V ramci turné navstivime
vybrana mésta, kde projekt
predstavime Siroké verejnosti
formou edukativnich prednasek,
doprovazenych divadelnimi
scénkami, spojenymi
s odbornym vykladem
a audiovizualni prezentaci.

Do mést a obci, ve kterych se
turné prednasek neuskutecni,
budou distribuovany vzdélavaci
balicky a ty poslouzi k edukaci
seniord v rezii mistnich
samosprav ¢i klubd seniord.

NAVSTIVTE
NASI DIVADELN|
PREDNASKU

smIORBEzNEnon

Soucasti projektu je i medialni
kampan (TV, radio, tisk, internet).
Kampan neni zameérena pouze
na seniora v roli fidice, ale také
chodce, cyklisty a cestujiciho
prostfedky hromadné dopravy.
Predpoklada se medialni dosah
kampane na vetsSinu ze zhruba

1900 000 seniorl Zijicich v CR.
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PLATFORMA
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platformavizeO.cz

Platforma VIZE O je spoleCenstvim partnerd, jejichz

dlouhodobym cilem je O mrtvych a téZzce zranénych

na ceskych silnicich. Vzdélavame verejnost,

prosazujeme systémové zmény, a tim prfispivame

ke zvySeni bezpecnosti silni¢niho provozu.

é% VIZE

Kazda ztrata Zivota je
nepfipustna. Nasi vizi je
0 obéti pfi dopravnich
nehodach.

MISE
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Zvyseni bezpecCnosti
na silnicich diky zménam
systému i chovani
jednotlivce.

%& HODNOTY

Lidsky Zivot ma nejvyssi
hodnotu a na3e odpovédnost
je udélat maximum pro jeho

zachranu.



NEMOCI
& LEKY
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Obvyklé nemoci ve stari s sebou nesou nut-
nost pravidelného uzivani rGznych 1ékd. Rada
IékG vsak otupuje pozornost nebo prodluzuje
reakci fidice. Lidé si tak neuvédomuiji, ze Iéky
mohou byt nejen pro fidice za volantem nebo
fiditky motocyklu, ¢i kola nebezpecné. Léky ne-
gativné ovlivauji jejich pozornost, schopnost
koncentrace, motoriku a koordinaci pohybd,
kvalitu zrakového vnimani, zpomaluji reak-
ce, navozuji spavost i naopak pocity vnitFni-
ho napéti nebo dokonce agresivitu, nejednou
i pocity zmatenosti ¢i zavrati. Tyto léky maji
varovani pred fizenim vozidla pod jejich vli-
vem uvedené v pribalovém letaku. Jednat se
ale mUzZe také o zcela ,bé&zné" Iéky, které jsou
prodavany bez Iékarského predpisu. A zradna
muze byt i vzajemna kombinace zdanlivé ne-
Skodnych preparatu Ci 1€kl s alkoholem. Lidé
si ¢asto neuvédomuiji, ze negativni ucinek lé-
¢iv mlze pretrvavat jesté fadu hodin po jejich
podani. Na nevhodnost uzivani nékterych IékU
a fizeni vozidla by méli upozornit Iékafi a také
Iékarnici pri vydeji I€kd v Iékarnach. Kazdopad-
né konzultujte tyto vlastnosti s predepisujicim
Iékafem, ktery muze zvolit tfeba i neovliviujici
Iéky. Nejrozsifenéjsimi prostredky, které snizuji
pozornost pfi fizeni, jsou napriklad Iéky a spreje
proti alergickym reakcim organizmu a na tiseni
bolesti. Mnohdy viak mUze byt ddvodem pro
neusednuti za volant i banalni nachlazeni nebo
chripka. | takové obycejné kychnuti ridice vyra-
di témér na tfi vtefiny z fizeni vozidla, jenz pak
navic musi chvili koncentrovat rozmazany zrak.
PFi rychlosti 60 km/h se stava z vozidla na 50
metrd ,nefizena strela“.

PRI RIZENI
VOZIDEL

CTYRI KATEGORIE LEKU

Léky je mozné rozdélit zhruba do Ctyf kategorii -
na ty, které nemaji na bezpecnost zadny méfitelny
vliv; na léky vyzadujici opatrnost a peclivé precteni
pfibalového letaku, nebot mohou zvysit riziko zavi-
néni nehody az o 14 %; na pfipravky, které vyzaduji
vysokou pozornost, zde by fidici méli jejich uzivani
konzultovat s lékafem ¢i lékarnikem, nebot zvysu-
ji riziko zavinéni nehody az o 30 %; a konec¢né na
medikamenty, které nesméji fidi¢i uzivat vlbec, pfi
jejich uziti narlsta riziko vzniku zavinéné nehody
az 0 86 %.

Z hlediska bezpecnosti silnicniho provozu jsou ri-
zikové predevsim léky, jejichz pouzivani je treba
konzultovat s |ékafem Ci lékarnikem. Spada sem Si-
rokd skala skupin medikamentd, jejichZ potencidl
prispét ke vzniku nehody je opravdu vysoky, jedna
se napriklad o:

- antiepileptika (Iéky k zabranéni vzniku epi-
leptickych zachvatu), zvysuiji riziko Gcasti na
nehodé o 41 %,

- psychoanaleptika (latky stimulujici centralni
nervovy systém) o 31 %,

- psycholeptika (latky tlumici centralni nervovy
systém) o 27 %,

- dalsi Iéky na IéEbu nervového systému (VE. I€kU
pouzivanych pfi Iécbé zavislosti na alkoholu ¢i
opiatech) 46 %,

- léky na lécbu diabetu o 20 %,

- antiparkinsonika (k tlumeni projeva Parkinso-
novy choroby) o0 15 %,

- léky pouzivané pfi lécbé hypertenze o 7 %,

- antihistaminika (Iéky proti alergii) o 5 %,

- analgetika (Iéky k tlumeni bolesti) o 4 %.
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Pfed lety byvaly v Ceské republice rizikové 1éky na
obalu oznacovany varovnym trojuhelnickem. Mo-
toristé tak byli Uc¢inné varovani pred uzitim prepa-
ratu, ktery mohl negativné ovlivnit jejich kondici
k fizeni vozidla. Dnes nezbyva nez si povzdechnout
nad tim, ze tato praxe byla u nas opusténa a ne-
zbyva nic jiného, nez peclivé prostudovat pribalovy
letak.

MOMENTALNI ZDRAVOTNI STAV JE DULEZITY

Pro fizeni vozidla je ddlezZity i momentalni zdravot-
ni stav a fyzicka kondice. Zdravotni stav nejen fidi-
¢l se nepochybné muize podepsat na schopnosti
bezpecné se pohybovat v silniénim provozu. Na-
kolik mohou pfipadné zdravotni problémy zvysit
pravdépodobnost Ucasti na dopravni nehodé? Za-
véry evropského projektu ElderSafe spolufinanco-
vaného Evropskou komisi naznacuji, ze rada cho-
rob zvysuje riziko havarie. Mnohdy vyznamné:

spankova apnoe - 0 271 %
schizofrenie - 0101 %
alkoholismus - 0 100 %

epilepsie -0 84 %

psychiatrickd onemocnéni-o0 72 %
deprese -0 67 %

diabetes mellitus — 0 56 %
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demence -0 45 %

cerebrovaskularni onemocnéni - o0 35 %
kardiovaskularni nemoci-023 %
problémy se sluchem -019 %
problémy s motorikou - 017 %

ZRAK JE POTREBA PRAVIDELNE KONTROLOVAT
S vékem se méni i zrakové vnimani. Nejcastéj-
Si a nejdrive postfehnutelnd zména organismu
vlivem véku je kvalita zraku. Vysetreni ocCi uz jen
upfesni, do jaké miry je zrak oslaben. Pokud vam
tedy |ékar doporuci pouzivat pfi fizeni vozidla di-
optrické bryle, uposlechnéte ho. Zrak je nejdulezi-
t&jSim organem pfi ziskavani informaci pfi pohybu
v dopravé. Starnouci zrak byva mnohem nachyl-
né&jsi na oslnéni. K tomu dochazi obvykle v noci
od reflektortl protijedouciho vozidla, od nékterych
druhd pouli¢nich lamp, pfi jizdé proti slunci nebo
od jeho odleskd. Zatimco proti slune¢nimu oslné-
ni se lze branit vhodnymi slunecnimi brylemi, proti
oslnéni reflektory v noci je to velmi obtizné. Pokud
fidi¢ potfebuje pfi fizeni bryle, je vhodné mit v au-
tomobilu jesté jedny nahradni. Vlivem véku se také
zmensuje Uhel periferniho vidéni, které je dulezité
pro vnimani pohybu. MUze tak snadno dojit k pre-
hlédnuti predjizdéjiciho Fidice nebo chodce vstu-
pujiciho do vozovky.




SRAZKY SE ZVERI

JAK JIM PREDCHAZET
A CO DELAT PO NEHODE

V posledni dobé se na nasich komunikacich

stavame svédky celé rady kolizi se zvéfi, €i zviraty.

Na vysokém poctu nehod se zvéri a zviraty se

podepisuji neustale rostouci intenzita silni¢ni

dopravy (ata je stale vyssi i v no¢nich hodinach, kdy
byva nadprdmérné vysoky poéet stretd s divokymi

D e o

prasaty a srnci obecnymi), a také premnozeni
nékterych druhl zvéfe. Na silnicich se také
pohybuji stale drazsi automobily, kdy vyse ceny
jejich opravy nasledkem stretu se zvéfri je pak také
Umérna porizovacim nakladdm vozu i nahradnich
dild. V neposledni fadé pak je stale vice motorist
pojisténo pro pripad stfetu se zvéfi Ci zviraty.
K témto udalostem tak volaji policisty, aby maéli
celou skodni udalost radné zadokumentovanu.

JAK SE VYHNOUT STRETU

Ke kolizi se zvéfi Ci zvitetem mUze dojit v kazdou denni
dobu. Pozornost je tfeba zvysit zejména za soumraku
a svitani, kdy se vysoka zvér pohybuje v blizkosti
silnic. Vbéhne-li zvife za snizené viditelnosti pred
projizdéjici vozidlo, byva oslnéno jeho svétlomety. To
ma za nasledek, ze misto aby z pozemni komunikace
uteklo, zUstava strnule stat. Proto radéji opatrné
s pouzivanim dalkovych svétel v rizikovych Usecich.
.V lokalitach se zvysenym vyskytem zvére je treba
zvolnit tempo jizdy. VV mistech, kde je zelen v tésné
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blizkosti vozovky, je dobré - pokud to provozni
podminky dovoli — jet blize ke stfedu vozovky. Pri
neocekavaném vybéhnuti zvifete z pravé strany
ma ridi¢ delsi dobu, aby na né zareagoval. Zejména
u vysoké je dobré pamatovat, ze zvirata byvaji
mdlokdy osamocena. Prebéhne-li jedno, mizeme
ocekadvat, Ze vzdapéti se za nim vydd celé stado,”
vysvétluje Roman Budsky z Platformy VIZE O.



Co délat, je-li stfret nevyhnutelny? Naplno brzdit
a drzet smér jizdy!

Pokud uz je stfet nevyhnutelny, mél by se Ffidic¢
snazit jet pfimo a intenzivné brzdit. Toto rfeSeni je
podle vysledkd testd provedenych né&meckym
autoklubem ADAC pro posadku automobilu
nejbezpecnéjsi. Naopak velmi nebezpecné je snazit
se stfetu zabranit strzenim fizeni na stranu. Ke stretu
se zvifetem tak sice nemusi dojit, ale nasleduje
daleko horsi kolize se stromem ¢&i jinou pevnou
prekadzkou. Takova nehoda uz muze mit za nasledek
nekterého

tézké ¢&i dokonce smrtelné zranéni

Z cestujicich.

JAK SE ZACHOVAT PO NEHODE
Prvnim krokem, zejména za snizené viditelnosti,
je neprodlené oznacit misto nehody. Rozsvitit
varovna svétla a navhodné misto umistit vystrazny
trojuhelnik. Po stfetu s vétsim zvifetem

bude tfeba informovat mistné pfislusné
myslivecké sdruzeni. Myslivci
zajisti odvoz a naslednou likvidaci
mrtvého

kusu, pfipadné

SRAZKY SE ZVERI

zranéné zvire, které po kolizi odbéhlo, dohledaji.
Jednodussi alternativou bude nahlasit incident
policii, jeji pfislusnici se o vSe potfebné postaraji
sami. Je-li automobil pfislusné pojistén, mél by
fidi¢ ihned kontaktovat asistenéni linku pojistovny.
V pfipadé stfetu se zvéri je dobré predem se
rozloucit s moznosti, Zze bude vznikld skoda na
vozidle uhrazena nékym jinym nez pripadné
pojistovnou. ZVver je totiz povazovana za ,véc nici*
Naopak v pripadé kolize se zvifetem (napfiklad
dobytkem ¢i vétsim psem) prichazi v Uvahu
moznost reparace nasledkd jeho majitelem. Pro
pripadné dalsi fizeni je ovsem treba mit dopravni
nehodu Ffadné zadokumentovanu, nejlépe
v podobé policejniho vysSetfovaciho protokolu.
LAV kazdém pripadé je treba vyvarovat se nalozeni
usmrceného kusu zvére do auta. To by mohlo
skoncit obvinénim z trestného cinu pytldctvi. Podle
hodnotového sazebniku spolecné vytvoreného
Ministerstvem zemédélstvi a Policii CR udélaji
z doposud bezuhonného obcana pytldka jiz
dva bazanti. Jejich celkovd cena totiz presahuje

desetitisicovy limit,“ uzavira Roman Budsky.
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NOVINKY V EVROPSKE UNII

ROK 2023 PRINESE MOTORISTUM
V EVROPSKE UNII RADU ZMEN

RIDICSKY PRUKAZ SKUPINY B BUDE
STACIT | NA TEZSi AUTA

Evropska unie chce v roce 2023 pfijmout novou
smeérnici o fidi¢skych prlkazech. V. mnoha ohledech
bude prevratna, napriklad snizi vék potrebny k fizeni
kamionU a autobust z 21 na 18 let. Zménou, kterd
se dotkne vétsiny Fidicl, je posun horni hmotnostni
hranice motorového vozidla nebo jizdni soupravy
z 3,5 na 4,25 tuny, které bude mozné ridit s béznym
prikazem skupiny B. Upravu si vyzadal ndastup
elektromobility, zejména u velkych SUV nebo
mikrobust maji vyrobci problém dostat se do
v soucasnosti platnych 3,5 tuny. Nové moznosti se
oteviou i zdjemcUm o karavan - dosud byli majitelé
fidi¢skych priakaz( skupiny B omezeni ve vybéru
pouze na nejmensi z dostupnych modeld.

AUTOSKOLU BUDE MOZNE
ABSOLVOVAT V LIBOVOLNE ZEMI
EVROPSKE UNIE

Az dosud
a praktickou Fidi¢skou zkousku v jiném cClenském

nebylo mozné slozit teoretickou
statu Evropské unie, nez ve kterém ma zadatel
trvaly pobyt. S novou smérnici EU o fidi¢skych

prikazech se to ma zménit, fidicdk bude mozné

NOVE BUDE PLATIT

ziskat ve kterékoliv zemi unie. Novinkou ma byt
i moznost slozit alespon cast zkousky na jizdnim
simulatoru. Ziskani fidi¢ského prdkazu viak nové
nebude definitivni, rok od jeho udéleni bude muset
fidicsky zacatecnik absolvovat povinny doskolovaci
kurz.

ODEBRANI RIDICSKEHO PRUKAZU

BUDE PLATIT VE VSECH STATECH EU
Az dosud platilo, ze zakaz Fizeni vysloveny v jedné
Clenské zemi Evropské unie nebylo vzdy mozné
ucinné vymahat i v jinych statech. To se ma
v letoSnim roce zménit. Pokud za rychlost prijde
Cesky motorista o Tidi¢sky prikaz
v Rakousku, nebude smét fidit ani v Ceskeé republice.

napfiklad

Standardizovana ma byt i délka odebrani ridicaku,
napfriklad z ddvodu fizeni pod vlivem alkoholu. Nové
by méla byt délka trestu ve vsech statech EU stejna.

SNAZSIi CESTA DO CHORVATSKA

Od 1. ledna vstoupilo Chorvatsko do schengenského
prostoru. Na hranici se Slovinskem tak skonci
hraniéni kontroly. Zhruba milionu Cechd, ktefi do
Chorvatska vyrazeji kazdym rokem na dovolenou,
se tim zkrati Cas straveny v auté. Zejména v letnich
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meésicich byly kolony na hrani¢nich prechodech

béznym jevem, nebot chorvatsti, madarsti i slovinsti

pohranicnici vétsinou kontrolovali cestovni doklady
vSech projizdéjicich. V Chorvatsku se s prvnim dnem
letoSniho roku také zacalo platit eurem. Turisté,
kterym z dovolené zbyly doma kuny, je mohou
bezplatné vymeénit na pobockach chorvatské posty,
nejpozdegji vsak do konce roku 2023. V obchodech se
s nimi dalo zaplatit pouze do 14. ledna.

POZOR NA RYCHLOST U SOUSEDU

Slovensko az dosud nevyuzivalo stacionarni radary
a za prekrocCeni rychlosti zde rychli Fidi¢i nesbirali

,

NOVINKY V EVROPSKE UNII

trestné body. To se vSak ma urychlené zménit.
Slovensko chce letos nakoupit 270 z celkového poctu
jednoho tisice radarU, které hodla v pfistich letech
rozmistit na vytipovana mista. Kromé rychlosti
budou radary kontrolovat také jizdu na Cervenou
a dodrzovani zastaveni auta na stopce. Vybér pokut
chtéji tamni Urady co nejvice zjednodusit. Motoristé,
ktefi statu umozni penize stahnout z bankovniho
Uctu automaticky, maji platit

jen  polovinu

z vymeérené pokuty.

e
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CiLE PROJEKTU

DETI JEN V AUTOSEDACCE

Si. Tuto skutecnost vsak vyvraci

Déti pri jizdé vzdy jen

v odpovidajici détské
autosedacce

Pokud vezete v automobilu dité,
prfepravujte je vzdy jen v détské
autosedacce, ktera odpovida
jeho véku. Na tuto povinnost ne-
zapomente, i kdyz ndhodné ve-
zete dité tfeba jen jednou za Cas,
napriklad do sSkolky Ci do Skoly.
Velka fada nehod s tézkymi po-
ranénimi déti se stava pravé pri
takovychto ,nahodnych“ a krat-
kych prepravach. Autosedacky
plni podobnou funkci jako bez-
pecnostni pas - pevné podrzi
dité v sedacce. Dité v ni ale musi
byt vzdy radné pripoutano.

Kam sedacku umistit?
Obecné se predpoklada, ze
nejméné bezpecnym mistem
v auté je sedadlo vedle Fidi-
Ce, tedy pravé predni sedadlo.
V okamziku kolize s jinym autem
nebo prekazkou totiz vétSinou
fidic podvedomeé nasleduje pfi-
rozeny pud sebezachovy a otoci
volantem, aby se ochranil. Timto
zpUsobem vsak vystavuje cestu-
jiciho vedle sebe vétSimu nebez-
peci. Z tohoto ddvodu se po celd
léta traduje, ze nejbezpecnéjsi
misto v auté je na zadnim seda-
dle hned za fidic¢em. Protoze fi-
di¢ chrani sadm sebe, tim padem
nevedomky chrani i spolujezdce
za sebou. V takové situaci pak fi-
di¢ inkasuje znac¢nou ¢ast nara-
ZU a osoba za nim o néco men-

fada studii provedenych v po-
slednich letech. Studie v Evropé
a Americe ukazuji, ze nejbezpec-
Ne&jsi misto v aute je skutec¢né na
zadnim sedadle, ale uprostred.
Tato sedacka vsak byva nejméné
pohodlna a lidé se ji obvykle vy-
hybaji. Dava vsak nejlepsi sanci
pfipadnou srazku prezit, samo-
zfejmeé, pokud je cestujici fradné
upnut bezpecnostnim pasem,
pripadné je dité v odpovidajicim
zadrzném systému.

Americti védci, ktefi analyzova-
li havarie béhem tfi let v New
Yorku, zjistili, ze sedadla na zad-
nich sedadlech jsou o 59 az 86
procent bezpecnégjsi nez pred-
ni sedadla. A prostredni seda-
dlo na zadnim sedadle je o 25
% bezpelnejsi nez ostatni zadni
sedadla. Pro Ucely této studie
bylo zohlednéno mnoho faktord,
jako je pouziti opérky hlavy, typ
vozidla, hmotnost automobiluy,
vek FidiCe a cestujicich, pocasi,
osvétleni, airbagy atd. Jednim
z dGvodU bezpelnosti mista vza-
du uprostied je podle odborniku
fakt, ze cestujici pfi srazce neceli
tlaku z zadné ze stran. Americka
pediatricka organizace proved-
la podobnou osmiletou studii,
aby zjistila, kde je nejvhodnéj-
Si umistit détskou sedacku. Jeji
predstavitelé i v tomto pripadé
dospéli k zavéru, ze nejbezpec-
Nn&jsi misto je uprostred zadniho

sedadla, protoze je nejdale od
bocnich dvefi a tim padem i od
nasledkd potencidlniho nara-
Zu ze strany. Dité vsak musi byt
bezpecné pripoutano k sedacce
i sedadlu. Nebezpeci Urazu dité-
te pfi srazce s automobilem je
sedmkrat vyssi, pokud neni za-
jisténo v détské sedacce. Podle
Némecké organizace pro bez-
pecnost silni¢niho provozu zU-
stalo 83 % spravné ukotvenych
déti po autonehodé nezranéno.
VétSina nehod se projevuje Celni
nebo bocnisrazkou. Maly cestuji-
ci by tedy mél byt vzdy pripoutan
v détské sedacce.

Obecné je nejvhodnéjsi, aby
déti do 4 let cestovaly v détské
sedacce proti sméru jizdy. DU-
vodem je, Ze timto zpUsobem je
sila narazu absorbovana bo¢nimi
mekkymi ¢astmi détskeé sedacky
a sila narazu na hlavu a krk je sni-
Zena. Aby toto fungovalo, sedac-
ka musi mit spravnou velikost,
napriklad hlava ditéte by neméla
vy&nivat nad opéradlo. Nedopo-
rucuji se ani takzvané podseda-
ky, které nemaji opéradlo.

Co byste méli brat

v Uvahu pfi umisténi
autosedacky?
Nejbezpecnéjsi misto pro au-
tosedacku je prostredni zadni
sedadlo, protoze je nejdale od
bocnich airbagu a jakéhokoli po-
tencialniho narazu. | kdyz je to
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statisticky nejbezpecné&jsi mis-
to, vime, ze mnohdy neni moz-
né pouzit — tfeba kvUli velikosti
Ci tvaru stfedniho sedadla, ne-
pfitomnosti isofixovych Udchytl
apod.

Sedadlo vpravo vzadu - ackoliv
podle statistiky to neni nejbez-
pecnéjsi umisténi, rodic¢e ho Cas-
to uprednostnuji. Bo¢ni naraz
je méné pravdépodobny z této
strany, rodic¢dm toto misto po-
skytuje snadnéjsi pristup k ditéti
ze strany chodniku.

Zadni sedadlo za fidicem je stale
bezpecnym mistem, ale na této
strané mUze pravdépodobnéji
dojit k boénimu narazu.

Predni sedadlo vedle ridice by
mélo byt vzdy az poslednivolbou
kvlli moznému vétsimu rozpty-
lovanifidiCe a protoze je to statis-
ticky nejpravdépodobnéjsi misto
bocniho narazu. Vzdy se ujistéte
v navodu k pouziti vozidla, jakym
zpUsobem se ve vozidle na tom-
to misté vypina airbag. Ten je
nutné deaktivovat vzdy, kdyz ve-
zeme malé dité v tzv. kolibce na
predni sedacce proti sméru jizdy.

prepravé ditéte v osobnim

automobilu:

- dité v narudi (zadni, predni
sedadlo);

« nepripoutané dité na prednim
a zadnim sedadle;

CiLE PROJEKTU

- zadrzny systém a aktivni
airbag na prednim sedadle;

- dité stojici vzadu mezi
sedadly.

Détské autosedacky podle

véku a hmotnosti ditéte:

- déti o hmotnosti do 10 kg
zhruba ve véku do 6 - 8
meésicl - skupina O;

- déti o hmotnosti od 9 do 18 kg
zhruba ve véku od 9 mésicu
do 4 let - skupina 1

- déti o hmotnosti od 9 do 25 kg
zhruba ve véku od 4 do 7 let -
skupina 2;

- déti o hmotnosti od 15 do 36
kg zhruba ve véku od 4 do 12
let - skupina 3

Ve

/ NEJBEZPECNEJSI MIiSTO PRO
AUTOSEDACKU
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SBN NA SOCIALNICH SiTiCH

S B N NA Jsme radi, ze zajem o projekt neustale roste
y Y 4 2 o - v . . - e
SO CIALN I CH a dékujeme vam za vase reakce na socialnich sitich.

| nadale vas budeme informovat o aktualnim dénf

y Y 4
SITICH v nagem projektu.

KDYZ NA DALNICI
VZNIKA KOLONA, JE VASI
POVINNOSTI VYTVORIT
PRUJEZDNOU ULICKU
PRO SANITKY, HASICE ClI
POLICII.
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PROJEKT NA ZVYSENI
BEZPECNOSTI SENIORU
V DOPRAVE

—%4 I

KONTAKTY

Tel.: +420 725 429 796

Email: info@seniorbeznehod.cz
www.seniorbeznehod.cz
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