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ZRANITELNi SENIORI

SENIORI PATRI V DOPRAVE
K NEJZRANITELNEJSIM

V roce 2023 na Ceskych silnicich
zahynulo celkem 455 osob
(mezirocné o 1 osobu vice),

z toho 126 ve véku 65 let a vice
(mezirocné o 1 osobu vice).
Usmrcenych muzd bylo 96,

zen 30. Sami seniofi zavinili
smrt celkové 87 lidi. ChodcUl

z fad usmrcenych senior( bylo
24, cyklistd 18, motocyklisté 2,
fidi¢d osobnich automobil’ 59,
spolujezdcl v osobnich autech
15, fidi¢d nakladnich aut 4. Seniofi
se dlouhodobé nadprimeérné
Casto podileji na fatalnich
nehodach chodcl a cyklistU.
Podil seniort na usmrcenych
chodcich byl v letech 2021 az
2023 36 %, u cyklistl dokonce
40 %. Ridi¢& motorovych vozidel

SENIOR

’ PROJEKT NA ZVYSENi BEZPECNOSTI SENIORU V DOPRAVE

v seniorském veéku bylo v roce
2023 podle Ceského statistického
Uradu 1530 562 osob, coz

je priblizné ¢tvrtina jedincu
opravnénych fidit motorova
vozidla. ,Ceskd populace stdrne.
Podle CSU v roce 2023 presdhl
pocet seniord v celkové populaci
Ceské republiky 20 %. Ocekdvd
se, Ze v roce 2030 bude az 30 %
populace starsi 65 let. Kromé
toho statistiky jasné ukazuji, Ze
seniori patfi mezi nejzranitelnéjsi
ucastniky silnicniho provozu.
Proto je nezbytné je vybavit
znhalostmi a dovednostmi, které
Jjim pomohou bezpecné se
pohybovat v silnicnim provozu,*
fika Roman Budsky, dopravni
expert z Platformy VIZE O.
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Beska kancelaF
pojistiteld VIENNA INSURANCE GROUP
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seniorbeznehod

Soucasti projektu je i medidlni
kampan (TV, radio, tisk, internet).
Kampan neni zamérena pouze
na seniora v roli fidice, ale také
chodce, cyklisty a cestujiciho
prostfedky hromadné dopravy.
Predpoklada se medialni dosah
kampané na vétsinu ze zhruba
1900 000 seniort zijicich v CR.




PLATFORMA K L% t'
ooperativa
VI Z E VIENNA IE:URANCE GROUP
nula
NADACE

platformavize0O.cz

Platforma VIZE O je spolecenstvim partnerd, jejichz
dlouhodobym cilem je O mrtvych a tézce zranénych

na Ceskych silnicich. Vzdélavame verejnost,

prosazujeme systémové zmény, a tim prfispivame

ke zvySeni bezpecnosti silniéniho provozu.

Q)é-'- VIZE

KaZzda ztrata Zivota je
nepfipustna. Nasi vizi je
0 obéti pfi dopravnich
nehodach.

MISE

i

Zvyseni bezpec€nosti
na silnicich diky zménam
systému i chovani
jednotlivce.

%& HODNOTY

Lidsky Zivot ma nejvyssi
hodnotu a nase odpovédnost
je udélat maximum pro jeho

zachranu.



NOENi NEHODY CHODCU

NOCNI NEHODY S CHODCI
MIiVAJI TRAGICKE NASLEDKY

Nocni nehody s chodci patfi k nejtragictéjsim uda-
lostem na c¢eskych komunikacich. Témeér Ctvrtina
vSech nehod s chodci se odehrava po setmeéni. Nej-
rizikoveéjsi jsou nehody mimo obce, kde hraje roli ne-
jen Spatna viditelnost, ale i vySSi rychlost vozidel.

Po setméni se zhorsuji podminky pro vnimani okoli.
| pfi zapnutych potkavacich svétlech ma Fidi¢ ome-
zeny rozhled — osvétlena oblast pred vozidlem je
kratSi, nez je potfebna brzdna draha pfi vyssich rych-
lostech. Chodci v tmavém obleceni bez reflexnich
prvk( se stavaji témér neviditelnymi, coZz vyrazné
zkracuje dobu, béhem niz na néfidi¢ mUze zareago-
vat. Napriklad osoba v tmavém odévu je pro ridice
na silnici viditelnd ze vzdéalenosti pfiblizné 20 metrd,
zatimco pfi pouziti reflexnich prvkd se tato vzdale-
nost prodluzuje az na 200 metrd.

POCET NEHOD KLESA, ALE TRAGICKE DUSLEDKY
ZUSTAVAJI

Nocni nehody s chodci proto predstavuji vazny ri-
zikovy problém na ceskych silnicich. Podle analyzy
Portalu nehod se v letech 2010 az 2024 stalo 54 057
nehod s chodci, z toho vice nez ¢tvrtina se odehra-
la v noci. V prdbéhu poslednich let obecné pocet
chodc, ktefi se stali G¢astniky nehody ve tmé, klesl.
,Zatimco na zacdtku sledovaného obdobi se roché
evidovalo kolem 1100 takovych pripadd, v posled-
nich trech letech se tento pocet ustalil na hodnoté
priblizné 800 chodcl roc¢né. Tento pozitivni trend
ovsem nemeéni fakt, Ze nasledky téchto nehod jsou
casto vazné. Podle naseho zjisténi pres 90 % chod-
cy, kteri se stali Gc¢astniky nehody po setméni, utr-
pélo néjaké zranéni. Nejcastéji slo o lehka zranéni
(66,32 % pripadd), vazna zranéni tvorila 16,57 %




a v 6,31 % pripadl skoncila nehoda tragicky,” uvedl
Jan Chalas ze spole¢nosti DataFriends, ktera provo-
zuje Portal nehod.

,<Analyza Portdlu nehod jednoznacné ukazuje, Ze
nejvice nehod s chodci po setméni se odehrdvad
v zimnich meésicich, pricemz nejkritictéjsim obdo-
bim je prosinec. V tomto mésici doslo v letech 2010
az 2024 k 2 818 nehoddam s chodci ve tmé, coZ je vice
nez sedmindsobek poctu nhehod zaznamenanych v
letnich mésicich, napriklad v ¢ervnu (391 pripadd),“
uvedla datova analyticka Portalu nehod Petra Mar-
kova.

CHODCI MOHOU PRO SVOU BEZPECNOST UDE-
LAT ViCE

Mnoho chodcl vdak bohuzel stdle podcenuje vy-
znam reflexnich prvkd, prestoze jejich noseni je
mimo obec na neosvétlenych Udsecich povinné.
Tmavé obleceni, zejména v kombinaci s kapuci
nebo destnikem, ktery omezuje periferni vidéni,
jesté vice zvysuje riziko stfetu. Jednou z nejdulezi-
t&jsich povinnosti chodcu je proto noseni reflexnich
prvkl pfi pohybu mimo obec za snizené viditelnosti.
Tuto povinnost uklada zakon o silniénim provozu (C.
361/2000 Sb.) a jeji porudeni muize byt nejen pokuto-
vano, ale predeviim mdze vazné ohrozit bezpecnost
samotného chodce.

Jejich noseni je povinné, pokud se chodec pohybuje
po Krajnici nebo po okraji vozovky mimo obec v situ-
aci, kdy je Spatna viditelnost (tma, mlha, husty dést
atd.). Umistény by meély byt na koncetinach nebo
Castech téla, které se pfi chuzi pohybuji, coz zvysuje
jejich uginnost. Idedini je kombinace ndramkd, vest
nebo paskd, které odrazeji svétlo vozidel.

Reflexni prvky se ukazaly jako uc¢inné feseni — fidic
je totiz dokaze spatfit az na vzdalenost 200 metrd,
coz mu poskytuje dostatek Casu na bezpecnou re-
akci. Naopak chodec v tmavém obleceni je za stej-
nych podminek viditelny pouhych 18 metrd pred vo-
zidlem, coz pfi rychlosti 70 km/h znamenda necelou
sekundu na vyhnuti se kolizi. Tato extrémné kratka
doba na reakci vyrazné zvysuje riziko tragickych na-
sledka.

Negativni roli na strané chodcl ¢asto hraji i mobil-
ni telefony ¢&i sluchatka a s nimi spojené nevénovani
se silniénimu provozu. Chodci se totiz az prilis ¢asto

NOENi NEHODY CHODCU

spoléhaji na to, ze je FidiCi v€as zaregistruji, a precha-
zeji vozovku bez dostatec¢né kontroly okoli.

Chodci maji rezervy i ve spravném chovani na vo-
zovce. Ti, ktefi se pohybuji po pravé strané vozovky
(tedy ve sméru jizdy), davaji fidicdm jen minimalni
Sanci je spatfit v€as. Naopak chtize po levé krajnici,
kdy chodec vidi prijizdégjici vozidla celné, mu umoz-
nuje v€as zareagovat. Stejné tak prfechazeni mimo
prfechod pro chodce nebo vbéhnuti do vozovky
Z neosvetlenych mist patfi k ¢astym pricindm ne-
hod.

NEHODY MIMO OBEC BYVAJi CASTEJI FATALNI
Mimo obce jsou nehody s chodci mnohem riziko-
Vv&jSi a tragické nasledky jsou zde Castéjsi. Ddvodem
je predevsim vyssi rychlost vozidel a vyrazné horsi
viditelnost na neosvétlenych Usecich. Pri povolené
rychlosti 90 km/h &ini brzdna dradha osobniho vozu
pfi idedlnich podminkach zhruba 40 metrQ, zatim-
co pfi mokré nebo zledovatélé vozovce se muze pro-
dlouzit az na dvojnasobek. Pokud Fidi¢ spatfi chod-
ce na posledni chvili, prakticky nema sanci zastavit.
Nocni nehody s chodci se odehravaji jak na mistnich
komunikacich ve méstech a obcich, tak na silnicich
mimo obce, pricemz obé situace maji sva specifi-
ka a odlisna rizika. ,Nejvice nehod s chodci, a tedy
| po setméni, se stavd na mistnich komunikacich,
kde se nehody po setmeéni podileji 23 %. Nicméné
podil nehod ve tmé na celkovych nehoddch je pre-
kvapivé nejvyssi na ddlnicich (48,11 %). Zde je vsak
absolutni pocet nehod s chodci maly —v letech 2010
az 2024 zde doslo k 264 nehoddm s chodci. Vysoky
podil nocnich nehod s chodci je i na silnicich prvni
tridy (38,7 %). Na silnicich druhé a treti tridy je tento
podil shodné kolem 30 %,“ uvadi datova analyticka
Portalu nehod Petra Markova.

Nehody v obci mivaji méné vazné nasledky prede-
vSim diky nizsim rychlostem vozidel. Nicméné i zde
muzZe kolize skoncit vaznym zranénim, zvlasté po-
kud chodec vbéhne do vozovky necekané. Chodci
totiz néekdy prebihaji vozovku na neprehlednych
mistech a spoléhaji se na nizsi rychlost projizdéjicich
vozidel. Ridi¢ véak hemusi mit dostatek ¢asu zarea-
govat. Navic v husté zastavbé nebo podél silnic ¢as-
to brani fidicdm ve vyhledu zaparkovana auta, coz
muze vést k prehlédnuti chodce.

' SENIORBEZNEHOD.CZ




NEHODY JEDNOSTOPYCH

NA SILNICI JISOU KROME AUT

KOLA
&

] MOTORKY A JIZDNI

V lonském roce doslo v obdobi od dubna do zafi k
vice nez 3 996 nehoddm s Ucasti motocyklistd, pri
kterych jich 80 zemrelo. Cyklisté byli UcCastniky vice
nez 4 326 nehod, které si vyzadaly 217 tézce zrané-
nych a 38 Zivot(. Tyto Udaje podtrhuji potfebu obe-
zfetnosti a vzajemného respektu na silnicich.

MOTOCYKLISTE POZOR NA TECHNIKU

I VLASTNi SCHOPNOSTI

Motorkafi by méli prfed jizdou dlkladné zkontrolo-
vat svUj stroj. Klicovy je stav pneumatik, brzdového
systému, osvétleni a elektroniky. Zapomenout se
nesmi ani na spravné sefizena zrcatka a doplnéni
provoznich kapalin. Samozrejmosti by méla byt kva-
litni prilba, spravny odeéy, rukavice i pevna obuv. Tyto
prvky neslouzi jen pro komfort, ale predevsim pro
ochranu zivota pfi pfipadné kolizi. A prestoze rada
motorkait vnima ochranné prvky jako zbytecnou
zatéz, statistiky dokazuji, Ze spravna vybava muze
vyznamneé zmirnit nasledky nehody.

CYKLISTE BEZ PRILBY NEVYJIZDET

Podobna pravidla plati i pro cyklisty. Technicky stav
kola by mél byt samoziejmosti—funkenibrzdy, sprav-
né nafouknuté pneumatiky, dobrfe sefizené fazeni
a osveétleni jsou zakladem bezpecné jizdy. Cyklista je
navic z pohledu zakona povazovan za fidice nemo-
torového vozidla, a musi tedy dodrzovat pravidla sil-
ni¢niho provozu stejné jako motoristé. Zcela zasadni
je i viditelnost. Cyklista by mél nosit svétlé obleceni
doplnéné o reflexni prvky, zejména pfi zhorsené vi-
ditelnosti. Reflexni vesta, pasky umisténé na rukou
a kotnicich nebo reflexni pfilba mohou rozhodnout
o tom, zda ho Fidi¢ v¢as zahlédne. DUlezitd je také

prilba — u déti povinna, u dospélych sice ne, ale je
rozhodné doporucena.

RIDICI AUTOMOBILU DBEJTE NA TRPELIVOST
A BEZPECNY ODSTUP

Ridi¢i osobnich vozidel by si mé&li uvédomit, ze cyk-
listy i motocyklisty je tfeba mijet s dostatecnym boc-
nim odstupem - idealné 1,5 metru —a méli by byt
pfipraveni také na jejich neCekané manévry, napfi-
klad objizdéni vymold, kanald nebo zaparkovanych
aut. Obzvlast nebezpecné jsou situace, kdy fidic pfi
odbocovani prehlédne cyklistu jedouciho po pravé
strané. K ¢astym chybam dochazi i pfi otevirani dveri
po zaparkovani, kdy mUze dojit k ohroZeni projizdé-
jiciho cyklisty. Zde pomaha jednoduchy navyk — tzv.
.holandské otevirani dvefi“ — tedy otevreni dveri pra-
vou rukou, ¢imz je Ffidi¢ nucen se podivat pres rame-
no dozadu.

VZAJEMNY RESPEKT JAKO KLIC K BEZPECNOSTI
At uz se jedna o cyklistu, motocyklistu nebo fidice
automobilu, klicem ke snizeni pocCtu nehod je vza-
jemny respekt, ohleduplnost a predvidavost. Kazdy
Ucastnik silni¢niho provozu ma pravo citit se bez-
pecné, ale zaroven ma také povinnost pfispét k bez-
pecnosti ostatnich.

’ PROJEKT NA ZVYSENi BEZPECNOSTI SENIORU V DOPRAVE



NEHODY ELEKTROKOLOBEZEK

NEHODY NA ELEKTROKOLOBEZKACH
VZROSTLY O CTVRTINU

V roce 2024 doslo v Ceské republice k 529 nehodam s G&asti elektrokolobézek, coz je o 25,7 % vice nez
v pfedchozim roce. Tyto nehody si vyzadaly dva lidské Zivoty, 36 téZce zranénych

a 402 lehce zranénych.

Rostouci popularita elektrokolobézek se odrazi
iv poctu nehod. Je viak dllezité zminit, Ze ne viech-
ny nehody jsou hlaseny policii. Mnohé z nich se ode-
hravaji mimo verejné komunikace nebo maji méné
zavazné nasledky.

Za posledni dva roky bylo v Cesku zrané&no 799 osob
na elektrokolobézkach, z toho 5 smrtelné.

Z vyse uvedeného poctu zranénych osob na elektro-
kolobézkach bylo 626 (78 %) shledano viniky nehod.
U 279 z nich byla zjisténa pritomnost alkoholu, coz
predstavuje 45 % z téch, ktefi zavinili nehodu a byli
zranéni. Alarmujici je, ze ve 189 pfipadech byla hladi-
na alkoholu nad 1,5 %o.

Od ledna 2023 zacala Policie CR rozlisovat nehody

cyklistl a kolobézkard s/bez elektropohonu.,V tom-
to obdobi bylo zaznamendno 950 nehod s ucasti
elektrokolobézek. Tyto nehody si vyzadaly 5 lidskych
Zivotd, 60 téZce zranénych a 734 lehce zranénych.
Zajimavé je, Ze ve vétsiné pripadud byli zranéni muZi
(72 %). Navic 78 % jezdcl na elektrokolobéZce ne-
mélo prilbu, coz vyrazné zvysuje riziko vaznych
zranéni. Vétsina nehod (68 %) se stala na mistnich
komunikacich. Elektrokolobézky nejsou jen doprav-
nim prostredkem pro mladé. Data ukazuji, Ze mezi
zranénymi bylo i 5 osob starsich 85 let. Nejcastéji
vsak byli zranéni lidé v produktivnim veku od 25 do
54 let,” shrnuje Lukas Kadula z Centra dopravniho
vyzkumu.

DESATERO PRO BEZPECNOU JiZDU NA ELEKTROKOLOBEZCE:

1. Noste pfilbu Prilba je jednim z nejddlezitéjsich bezpecnostnich prvkd, chrani hlavu v pfipadé padu
nebo kolize.

2. Nejezdéte pod vlivem alkoholu nebo navykovych latek ENPEE navykové |atky snizuji schop-

nost reagovat a mohou vést k nebezpeénym situacim. Nulova tolerance alkoholu a navykovych latek
plati nejen pro fizeni motorovych, ale také nemotorovych vozidel - tedy i elektrokolobézek.

3. Nejezdéte ve dvou Neprekracujte maximalni nosnost kolobézky, na jednomistné kolobézce neni
dovoleno jezdit ve dvou.

4. NepouZivejte telefon. el R R e 2Ve e W =AU Re) o |

A ITCRCRUEEE  predevsim za snizené viditelnosti a v noci noste reflexni prvky, at jste viditelni. Pouzi-
vejte osvétleni.

(TR RIE IR Respektujte chodce, jezdéte pomalu a opatrné v mistech, kde se pohybuji chod-
ci. NeohroZujte svou jizdou ani ostatni Ucastniky provozu.

AR LS MG N IEEVCEIE NI \/yhybejte se rychlé jizdé a prudkym manévram, jezdéte plynule

a davejte v€as znameni o zmeéné smeéru jizdy.

A EL IR RIIRICE] \/yberte si bezpedné a vhodné trasy pro jizdu. Viyhybejte se nerovnym ces-
tdm, vymollm a jinym prekazkam, které by mohly zpUsobit pad.

ERLCICI NGRS MIENEREN  Pred kazdou jizdou se ujistéte, Ze jsou brzdy v poradku, pneumatiky

spravné nahusténé, ze funguje osvétleni a je nabita baterie.

Ly oLl VNN TN CIERTII T I  Respektujte pravidla, znadky a semafory. Nejezdéte po

chodniku a po prechodech. Pouzivejte vyhradné elektrokolobézky, které spliuji podminky provozu na
pozemnich komunikacich.




NOVELA VYHLASKY

NOVELA VYHLASKY UPRAVUJICI

PRAVIDLA PROVOZU

Nahradni trasy dalnic budou nové oznacené a pre-
hlednéjsi, zjednodusi se také znaceni slepych ulic ¢i
jednosmeérek s povolenym protismeérnym provozem
cyklistl. Novela vyhlasky upravujici pravidla provo-
zUu na pozemnich komunikacich také snizuje pocCty
smérovych dopravnich znac¢ek a upravuje znaceni
nizkoemisnich zén. Vyhlaska je ucinna k 1. Cervenci
2025.

,Po vzoru némeckého dopravniho znaceni ma
vzniknout kolem frekventovanych ceskych ddlnic
nové vyznaceni alternativnich tras pro mimordadné
uddlosti. Tyto objizdky budou predem stanoveny
a vyznaceny, a to umozni rychlejsi a efektivnéjsi od-
klon dopravy v pripadé uzavirek. Vyhldaska navrhuje
pouZziti oznaceni ,ndhradni trasa*, aby bylo zfejmé
odliseni od klasickych objizdnych tras, které se sta-
novi v pripadé planované uzavirky,” fika ministr do-
pravy Martin Kupka.

Nové zavadéné znaceni nahradnich tras bude urce-
Nno primarné pro osobni automobily.

MENE ZNACEK NA SILNICIiCH

Ministerstvo dopravy také snizuje pocet sméerovych
znacek v pripadech, pokud Ize umistit takovou do-
pravni znacku i jinam nez po pravé strané silnice
kazdé vétve krizovatky, jako je to doposud. To zlepsi
prehlednost a uzivatelskou privétivost, protoze na-
prfiklad na kratkych Usecich pozemni komunikace
mezi dvéma krizovatkami uz nebude nutné umis-
tovat nékolik znacek a smérové rozcestniky bude
mozné instalovat ve vhodnych pripadech az za kfi-
zovatku, jak je tomu napfiklad v Némecku. K Uspo-
fe pocCtu dopravnich znacek a konstrukci, na nichz
jsou znacky umisténé, mdze dojit i v pfipadé smé-
rovych dopravnich znacek pro cyklisty. Nejen, ze se
tim zjednodusi orientace cyklistl, ale snizenim po-
Ctu konstrukci se snizi také riziko pripadného stretu
cyklistl s pevnou prekdzkou. Novela vyhlasky také
prinasi Upravy v oznaceni jednosmeérnych komuni-
kaci s povolenym protismérnym provozem cyklistd

a zjednoduseni znaceni slepych komunikaci.

,Tyto zmény maji za cil zvysit bezpecnost a pre-
hlednost pro vsechny ucastniky silnicniho provozu,
véetné cyklisty. Dalsim benefitem je Uspora, kdy
se usetri za dodatkoveé tabulky. Nové znaceni bude
postupné osazované v ramci pravidelné vymény
dopravnich znacek. Opét vychdzime z dobré zahra-
nicni praxe,”“ dodava ministr Kupka.

Jednou z dalsich zmén je Uprava dopravnich zna-
¢ek pro nizkoemisni zény, které jiz nebudou zobra-
zovat emisni plakety. Je to reakce na novelu zako-
na o ochrané ovzdusi, kterd nove definuje zavadéeni
nizkoemisnich zén a nahrazuje nalepovaci papirové
emisni plakety elektronickym systémem vyuzivaji-
cim data o plnéni emisnich norem EURO z registru
silni¢nich vozidel. MozZnost, nikoliv povinnost, stano-
veni je v gesci samosprav.

V souvislosti s Upravou zakona o silniénim provozu
v oblasti problematiky tzv. tatraktor(, kdy se na fize-
ni tohoto typu vozidla vztahuji stejna pravidla jako
pro fidice nakladnich vozidel, bylo také nutné upra-
Vit text vyznamu a uziti dopravni znacky B 4 ,Zakaz
vjezdu ndkladnich automobild“ ve vyhlasce tak, aby
pro jejich Fidice platila stejna pravidla jako pro Fidi-
¢e standardnich nakladnich automobill. Jedna se
o vozidla konstrukéné vychazejici z nakladnich vo-
zidel a v kontextu zakazové znacky je zadouci, aby
pro né platila stejna restrikce jako pro standardni
nakladni automobily. Vyznam dopravni znacky B 6
,Zakaz vjezdu traktor(" z(stdva nezménén a na tzv.
tatraktory se také vztahuje.

VYCET HLAVNICH ZMEN:

1. Zavedeni ndhradnich tras: Pfedem stanovené al-
ternativni objizdné trasy pro mimoradné udalosti na
dalnicich, napfiklad na dalnici D1.

2. ZjednodusSeni znaceni jednosmeérnych komuni-
kaci a slepych komunikaci: Znacka bez nutnosti do-
datkové tabulky povoluje protismérny provoz cyklis-
td a ve slepé ulici jim umoznuje pokracovat v jizdé.
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3. Méné dopravnich znacek: Ve vhodnych pripadech
neni nutné na kazdou vétev kfizovatky umistovat
smeérovou dopravni znacku.

4. Uprava dopravnich zna¢ek: Uprava oznaceni niz-
koemisnich zén, dobijecich stanic elektromobild
nebo sjednoceni podoby nékterych znacek.

5. Nové znaceni pro nizkoemisni zény: Kontrola
emisnich kategorii vozidel bez nutnosti emisnich
plaket a s tim souvisejici Uprava znaceni.

UKAZKY NOVYCH A UPRAVENYCH
DOPRAVNICH ZNACEK

N

Smérova tabule pro nahradni trasu (pfimo, vievo
nebo vpravo). Znacky informuji o ¢isle nahradni tra-
sy a oznacuji smér jejiho pokracovani.

Nahradni trasa

Znacka informuje zpravidla na dalnici o zacatku tr-
vale vyznacené nahradni trasy dalnice a jejim Cis-
le. Je-li to v takovém pfipadé ucelné, mdze byt na
znacce uveden také symbol a pfislusny cil dalnice.
Pokud je na znacce uvedena smérova Sipka, Ize ji
pouzit také pro vyznaceni pribéhu nahradni trasy
v nasledujici kfizovatce.

MIMD &

Slepa pozemni komunikace

Znacka oznacuje pozemni komunikaci, ktera dale
konci nebo po které nelze dale pokraCovat v jizdé.
Znacku lze uzit také pro oznaceni pozemni komuni-
kace, po které nelze dale pokraCovat v jizdé s vyjim-
kou cyKklistU.

NOVELA VYHLASKY

oS}

il |

Jednosmérny provoz

Znacka oznacuje smér jizdy vozidel na jednosmér-
né pozemni komunikaci. Znacku lze uzit také pro
oznaceni povoleného vjezdu cyklistl v protisméru.

KfiZovatka s vedlejsi pozemni
komunikaci

Znacka upozoriuje mimo obec
na krizovatku a oznacuje hlavni
pozemni komunikaci. Na znacce
muze byt zndzornéno ijen levé pripojeni '. pra-
vé pfipojeni .' a nové také levé Sikmé pripojeni
nebo pravé sikmé pripojeni .\ V pripadé slozitéjsi
kfizovatky nebo kfizovatky, kde hlavni komunikace
neprobiha v pfimém sméru, se pod touto znackou
pouzije pfislusna dodatkova tabulka svyznacenim
tvaru krizovatky.

r 26NA "y Emisni zéna
' Znacka oznacCuje oblast, ve které je
stanovena nizkoemisni zéna podle

zvlastnino pravniho predpisu. V této
oblasti je omezen provoz silnicnich
motorovych vozidel za Uc¢elem ome-
zeni znecCisténi ovzdusi z dopravy.
Vjezd do této oblasti mUze podléhat nizkoemisni-
mu poplatku podle zvlastniho pravniho predpisu.
Ve spodni ¢asti znacky se uvede odkaz na informac-
ni systém nizkoemisnich zén podle zvlastniho prav-
niho predpisu.

E

Konec emisni zény

Znacka oznacuje konec emisni zony.
Znacka muZe byt pfi vyjezdu z emisni
zOny umisténa i jen po levé strané vo-
zovky z opacné strany znacky ,Emisni
zéna“.
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NA BEZPECNOST CHODCU

Prechody pro chodce stale nejsou zcela bezpecnym
mistem, které spolehlivé chrani pési ucastniky sil-
nic¢niho provozu. Rocné se na vyznacenych precho-
dech stane zhruba 800 nehod s Ucasti chodce. Za
uplynulych deset let na prechodech zemrelo 164
chodcl a 1 436 bylo tézce zranéno. Zménit to chce
nova osvetova kampan ,Chybélo malo”.

,Cilem kampané je upozornit na zranitelnost chod-
cU v silniénim provozu a ukdzat, Ze pokud se v bliz-
kosti prechodu budou fidi¢ i chodec chovat odpo-
védné a soustredit se, mohou tragickym nehodam

pfedchdzet. Casto totiz chybi opravdu madlo k tomu,

aby ke srdZce auta s chodcem vibec nedoslo. Sta-
¢l napriklad navdzat ocni kontakt ¢i odlozit mobil,*“
fika ministr dopravy Martin Kupka.

Osvétovy projekt vznikl v Uzké spolupraci samostat-
ného oddéleni BESIP s Centrem dopravniho vyzku-
mu a je financovan z Fondu zabrany $kod Ceské
kancelafe pojistiteld. Na téma bezpecnosti na pre-

chodech se soustfedi dopravni vychova déti a bylo
také soucasti preventivnich projektd zamérenych
na seniory v roli chodct. Dosud 7adna preventivni
kampan se ale nevénovala vzajemné interakci fidice
a chodce na prechodech a necilila na celou dospé-
lou populaci.




,V lonskéem roce se stalo 2 932 dopravnich nehod
s Ucastichodce. Vice nez dvé tretiny z nich zavinili fi-
dici. Samotni chodci pak byli viniky 891 z téchto ne-
hod. Kli¢ ke zvyseni bezpecnosti chodcu tedy lezi na
obou strandch a dulezitd je schopnost vzdjemné se
vnimat. Tragickym stfetim casto predchdzi nepo-
zornost fidic¢e nebo chodce a spatny odhad situace
v silniénim provozu,” uvadi vedouci oddéleni BESIP
Ministerstva dopravy Tomas Nefrold.

Kampan ,Chybélo malo* vychazi z podrobné analy-
zy rizikového chovani na 40 vybranych prfechodech,
kterou zpracovalo Centrum dopravniho vyzkumu
v lonském roce na zakladé sledovani téchto lokalit.
~Nejcastéjsi pricinou kolizni situace ze strany ridice
Jje neddni prednosti chodci na prechodu, objizdéeni
chodce a pozdni reakce ridice kvdli nepozornosti.
Ridic¢i také v nékterych pfipadech jezdi pfilis rychle.
Chodci zase ohrozuji sami sebe predevsim tim, Ze
ndhle vstupuji do vozovky rozptyleni mobilem, slu-
chatky a podobné. Prechdzi sikmo, méni rychlost
chlize a vstupuji do vozovky pres frontu vozidel,*
upresnuje feditel Centra dopravniho vyzkumu Jin-
dfich Fri¢.

V ramci kampané proto vznikla tfi videa, ktera po-
ukazuji na tfi nejcastéjsi pficiny dopravnich nehod
na prechodech nebo v jejich blizkosti (nepozornost
chodce, ktery nahle vstoupi do vozovky; nepozor-
nost fidi¢e v kombinaci s vicepruhovou komunikaci;
nedorozumeéni v komunikaci mezi chodcem a ridi-
¢em). Cilem videi neni jen varovat pred tragickymi

BEZPECNOST CHODCU

nasledky nehod s chodci, ale ukazat konkrétni chyby
a pfinést navod, jak se kolizi vyhnout. Klicovym mo-
tivem je upozornéni na dulezitost o¢niho kontaktu.
V Uvodni fazi kampané se pozornost zamérila na
téma zranitelnosti chodcUl. A to prostfednictvim in-
teraktivni obrazovky, ktera naskenuje prochazejici
osobu a kopiruje jeji pohyby. Tato osoba je pak zapo-
jena do ,hry“s Dummim (Crash test figurinou). Tato
interaktivni obrazovka se jiz objevila v Brné, ve dvou
obchodnich domech v Praze a nasledné bude sou-
casti programu BESIP na dalSich verejnych akcich
béhem celého roku.




DOLEZITE OSVETLENi

SPRAVNE
OSVETLENI

Abychom dobre vidéli, ale zaroven byli také v noci
dobre vidét, je nutné mit v dobrém stavu osvétleni.
Kazdy fidic, jesSté nez vyjede na silnici, a to i béhem
denniho svétla, by mél vse prekontrolovat. Kontrola
osvetleni vozidla se tyka veskerych sveételnych za-
fizeni, tedy: vlastnich hlavnich svétlometl, obryso-
vych (parkovacich) svétel, potkavacich (tlumenych)
svétel, dalkovych svétel, svétel pro denni sviceni.

Kontrola by méla probéhnout také u automatic-
ky rozsvécovanych svétlometl, mlhovych svétel
(pfednifzadni), svétel znameni o zméné sméru jizdy,
osvétleni SPZ/RZ, svétel zp&tného chodu (zpatecky).
Ridi¢ by mél také dbat na spravné nastaveni sklo-
nu svétlometd podle zatizeni vozidla a vzdy je podle
skuteCnosti euladacem nastawi

’ PROJEKT NA ZVYSENi BEZPECNOSTI SENIORU V DOPRAVE

ZRAK JE POTREBA PRAVIDELNE
KONTROLOVAT

S tim, aby fidi¢ pfi jizdé vSe dobre vidél, souvisi
smysld. Dobry zrak umoznuje Fidici rozpoznat na
vozovce nebezpecdi, vidét dobre dopravni znace-
Nni a také vSe na pfistrojové desce. | sebelepsi fi-
di¢, jakmile bude Spatné vidét, bude potencialné
nebezpecny sobé i svému okoli. Je treba si uve-
domit, Ze stav zraku je jednim z klicovych fakto-
rd, ktery muze predchazet dopravnim nehodam.
NasSe oci zpracovavaji témér 90 % informaci za
volantem. Ridi¢ se 3patnym zrakem ma zpomale-
né reakce a na situace na silnici reaguje se zpoz-
dénim. Proto je ddlezité nechat si o¢i kontrolovat
a pfipadné vady zraku korigovat vhodnymi bryle-
mi nebo kontaktnimi cockami.

NEZAPOMINEJTE NA CISTA SKLA
Bezpecna jizda zacina kromé jiného také Cistymi
skly auta. Nejen z venku, ale i zevnitf, kde se usa-



zuje mastny film, ktery se m(ze podepsat na pre-
hlédnuti prekazky v silni¢nim provozu. Pamatujme
i Nna stérace, prave jejich stav rozhodne, zda za des-
t&, snézeni ¢i mlhy budeme ¢i nebudeme schopni
dokonale vnimat déni pfed nami. Ke stéraclm patfi
i ostfikovace skel, jejich nadobka by méla byt vzdy
dostatecné naplnéna odpovidajici smési do ostriko-
vacu (dle obdobi - letni, zimni).

KONTROLA A SERIZENI SVETEL

Potreba je rovnéz pamatovat na cistotu svetlome-
td. V zimnim obdobi navic nezapomenme na to, ze
namraza na osvétleni vozidla ubira vice nez 30 %
intenzity svétla. ,Svétlomety bychom méli nechat
minimalné jednou za rok odborné seridit a zkont-
rolovat. Se spravné sefizenymi svétlomety vcas za-
znamendme pripadné prekazky na cesté, nebez-
peci nebo nestandardni dopravni situace. Spravné
osvétleni také umozni, abychom dobre vidéli na do-
pravni znacky, cyklisty i chodce a umozni nam rych-
le a bezpecné reagovat. Rozsvitit potkavaci svétla
za snizené viditelnosti pak je to nejmensi, co pro
vliastni bezpecnost muzeme udélat,” fikd dopravni
expert Roman Budsky z Platformy Vize O.

DneSni moderni automobily s dennim svicenim
maji také automaty na rozsvécovani hlavnich svétlo-
metl. Ne u viech aut se ale vie déje zcela automa-
ticky, takze nesmime zapominat na otoceni pfrislus-
nym ovladacem. A jesté jedno Uskali mUze nastat.
U vozUl s dennim svicenim sviti v fadé pripadd svétla
pouze vpredu, vzadu tak neni vozidlo osvétleno. Ze
zadniho pohledu, napf. v hustém desti, se pak auto
stava doslova neviditelnym.

POZOR NA OSLNENI

Se svétly, a to predevsim témi dalkovymi, je spojeno
i dalsi uskali jizdy ve tmé — osInéni. Nikdy se nediva-
me do svétel protijedoucich aut, mohou nas oslnit,
a to i kdyz maji zapnuta jen potkavaci svétla. Sledu-
jeme prostor na pravé krajnici. Kratkym probliknu-
tim dalkovymi svétly si také mUzeme cestu “osaha-
vat”. Aniz bychom oslnili protijedouci vozy, snadno
odhalime prekazku ve tmé. Jestlize nas protijedou-
ci vUz oslni, doporucuje se sundat nohu z plynu
a pfipravit ji do pohotovostni polohy k pedalu brzdy
a o¢ima zafixovat pravy okraj vozovky. Castecné po-
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maha i pfivieni vicek. Musime vSak pocitat s tim, ze
Vv této situaci mizeme vnimat sotva polovinu toho,
co za béznych okolnosti.




ZMENY V DOPRAVE

OD CERVENCE 2025

LIMIT PRO HLASENIi DOPRAVNiI NEHODY

Jednou ze zmén, kterd plati od 1. cervence 2025, je
zvyseni hranice skody u dopravnich nehod, pfi které
je tfeba nehodu nahlasit policii. Dosud bylo povin-
nosti pfivolat Policii CR k nehoddm s odhadovanou
hmotnou Skodou prevysujici 100 000 KE&. Nové je
tato hranice stanovena na 200 000 K¢&. To znamen3,
ze pfi nehodach s odhadovanou Skodou do 200 000
K¢ a bez zranéni neni od 1. Cervence nutné volat po-
licii. Stac¢i pouze sepsat spolecny zaznam o dopravni
nehode.

Ceska kancelarf pojistitelt navic pfipravuje webovou
aplikaci, ktera umozni vyplnit zaznam o dopravni
nehodé elektronicky. To povede k dalsimu zrychle-
ni a zjednoduseni procesu. Podle dostupnych infor-

maci by aplikace méla byt spusténa v |été.
Pozor! Ostatni pfipady, kdy je nutné k dopravni ne-
hodé privolat Policii CR, zUstavaji beze zmény.

INSPEKCE SILNICNi DOPRAVY (INSID)

Od 1. Cervence 2025 zacina pUsobit Inspekce silnicni
dopravy (INSID), ktera vznikne transformaci dosa-
vadniho Centra sluzeb pro silni¢ni dopravu. INSID
bude mit vétsi pravomoci pri kontrole nakladnich
vozidel, kamion(, autobust a dalSich vozidel pro-
vozovanych za Ucelem podnikani. Inspektofi budou
mit pravomoc zastavovat a samostatné kontrolovat
vozidla - jejich technicky stav, hmotnost, zajistéeni
a upevnénindkladu, dodrzovani prestavek apod. Bu-
dou moci udélovat pokuty, odebirat doklady nebo
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registracni znacky. INSID naopak nebude moci po-
kutovat za prekroceni rychlosti, Spatné parkovani
nebo kontrolovat fidice na pritomnost alkoholu.

MYTNE A DALSI PRAVIDLA PRO ,, TATRAKTORY"
Nova pravidla budou platit pro tzv. tatraktory — trak-
tory o nejvéetsi povolené hmotnosti prevysujici 3,5
tuny a konstrukeni rychlosti 80 km/h nebo vy&si. Jde
o vozidla, ktera jsou schvalena jako traktory, ale vyu-
zivana jsou jako nakladnivozidla. Tato vozidla budou
smét vyuzivat i dalnice, nové budou podléhat myt-
nému a k jejich fizeni se bude vyzadovat fidi¢ské
opravnéni skupiny C1 nebo C (nyni staci T), profesni
zpUsobilost a dopravné psychologické vysetreni.

RIDICSKY PRUKAZ NA VYDEINI MIiSTO

Od cervence je mozné nechat si dorucit fidicsky
prikaz do vydejniho boxu nebo na vydejni misto.
Zména ma Fidicim usetfit ¢as a odbourat fronty
na Uradech. Tato moznost bude platit pro ty, kdo si
zazadaji o vydani ridicaku pres Portal dopravy, a to
z dlvodu jeho koncici platnosti nebo z dGvodu jeho
ztraty, zniCeni nebo odcizeni. Vymeénu ridicaku tak
bude mozné vyridit bez navstévy uradu. Doruceni
fidi¢ského prikazu pak prob&hne stejné jako pfi do-
ruc¢eni zbozi z e-shopu, kdy ma zakaznik moznost
zvolit volny vydejni box ve svém okoli nebo si ne-
cha zasilku dorucit do vydejniho mista. Vybrat bude
mozneé z deseti tisic vydejnich mist Balikovny. V bu-
doucnu by se stejnym zplsobem mohly dorucovat
i registracni znacky nebo ,malé technické prikazy*.

PRODLOUZENA PLATNOST EVIDENCNi KONTRO-
LY

Od 1. Cervence 2025 doslo také ke zméneé v platnos-
ti evidenéni kontroly vozidel. Nové je platnost této
kontroly prodlouzena z jednoho roku na dva roky,
coz se shoduje s platnosti pravidelné technické
kontroly. To znamena, ze pokud ma vozidlo platnou
technickou kontrolu, ma zaroven platnou evidenéni
kontrolu a nebude tedy nutné pfi prevodu vozidla
absolvovat samostatnou evidenéni kontrolu. Vétsi-
né prodejcl ojetych vozidel tak odpadne jedna sta-
rost. Vyjimkou jsou pouze nova auta, kterd musi na
prvni technickou az za 4 roky.
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ZAVEDENI POPTAVKOVE DOPRAVY

Vyznamnou novinkou je také posileni verejné do-
pravy tzv. poptavkovou dopravou. Jde o novou for-
mu verejné linkové dopravy, kterd se prizplsobuje
aktualnim potrebam cestujicich. Trasu nebude ur-
C¢ovat pevny jizdni fad, ale samotna poptavka - lidé
si jizdu objednaji prostfednictvim aplikace a trasa
se vytvori podle toho, odkud a kam chtéji jet. Vyuzi-
vat se budou zejména mensi vozidla, kterd mohou
zastavovat i mimo bézné zastavky na predem ur-
¢enych vhodnych mistech. Doprava bude fungovat
v rdmci vymezené oblasti (nikoliv konkrétni trasy)
a jizdni fad bude obsahovat informace o dostup-
nosti sluzby, zplsobu objednani nebo zastavkach.
Dopravci budou muset plnit standardni povinnosti
verejné dopravy — napfriklad zverejnit prepravni pod-
minky a tarif nebo zajistit bezpecnost a dostupnost
pro osoby s omezenou pohyblivosti. Tento model
nabizi flexibilni a Usporné feseni zejména pro méné
vytizené oblasti.

OD NOVEHO ROKU SE POSOUVAIJI | POVINNE
ZDRAVOTNI PROHLIDKY

Misto souc¢asnych 65 let budou muset Fidi¢i na prvni
povinné vysetreni az v sedmdesati. Poté je ceka pro-
hlidka pravidelné kazdé dva roky. V praxi to zname-
Nna, ze seniofi za volantem budou od zacatku pristiho
roku chodit na prvni povinnou zdravotni prohlidku
0 pét let pozdéji a podle vseho také nebudou muset
u sebe nosit potvrzeni od |ékare.

’__-

TRAFFIC CONTROL




SBN NA SOCIALNICH SiTiCH

SBN NA Jsme radi, Zze zadjem o projekt neustéle roste
SUCIALN I'CH a dékujeme vam za vase reakce na socialnich sitich.

| nadale vas budeme informovat o aktualnim déni

S|TICH v nagem projektu.

— Alkohol je §patna navigace

ULICKA = ZIVOT

KDYZ NA DALNICI
VZNIKA KOLONA, JE VASI
POVINNOSTI VYTVORIT
PRUJEZDNOU ULICKU
PRO SANITKY, HASICE ClI
POLICII.
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PROJEKT NA ZVYSENI KONTAKTY
BEZPECNOSTI SENIORU Tel.: +420 725 429 796

E-mail: info@seniorbeznehod.cz

V DOPRAVE '
www.seniorbeznehod.cz

Projekt SENIOR BEZ NEHOD je financovan z Fondu zabrany skod Ceské kancelafe pojistitelq.
Generalnim partnerem projektu je Pojistovna Kooperativa. Medidlnim partnerem projektu je Denik.
Zastitu nad akei prevzali Ministerstvo zdravotnictvi €R, BESIP, Ministerstvo prace a socialnich véci,

Svaz mést a obci Ceské republiky a Rada seniora CR.
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