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ZRANITELNi SENIORI

SENIORI PATRI V DOPRAVE
K NEJZRANITELNEJSIM

V roce 2023 na Ceskych silnicich
zahynulo celkem 455 osob
(mezirocné o 1 osobu vice),

z toho 126 ve véku 65 let a vice
(mezirocné o 1 osobu vice).
Usmrcenych muzd bylo 96,

zen 30. Sami seniofi zavinili
smrt celkové 87 lidi. ChodcUl

z fad usmrcenych senior( bylo
24, cyklistd 18, motocyklisté 2,
fidi¢d osobnich automobil’ 59,
spolujezdcl v osobnich autech
15, fidi¢d nakladnich aut 4. Seniofi
se dlouhodobé nadprimeérné
Casto podileji na fatalnich
nehodach chodcdl a cyklistU.
Podil seniort na usmrcenych
chodcich byl v letech 2021 az
2023 36 %, u cyklistl dokonce
40 %. Ridi¢& motorovych vozidel
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v seniorském veéku bylo v roce
2023 podle Ceského statistického
Uradu 1530 562 osob, coz

je priblizné ¢tvrtina jedincu
opravnénych fidit motorova
vozidla. ,Ceskd populace stdrne.
Podle CSU v roce 2023 presdhl
pocet seniord v celkové populaci
Ceské republiky 20 %. Ocekdvd
se, Ze v roce 2030 bude az 30 %
populace starsi 65 let. Kromé
toho statistiky jasné ukazuji, Ze
seniori patfi mezi nejzranitelnéjsi
ucastniky silnicniho provozu.
Proto je nezbytné je vybavit
zhalostmi a dovednostmi, které
Jjim pomohou bezpecné se
pohybovat v silniénim provozu,*
fika Roman Budsky, dopravni
expert z Platformy VIZE O.

Soucasti projektu je i mediadlni
kampan (TV, radio, tisk, internet).
Kampan neni zamérena pouze
na seniora v roli fidi¢e, ale také

chodce, cyklisty a cestujiciho

prostfedky hromadné dopravy.

Predpoklada se medialni dosah
kampané na vétsinu ze zhruba
1900 000 seniort zijicich v CR.
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NOENi NEHODY CHODCU

Chuze je jednou z nejdostupnéjsich forem pohybu
a pro seniory predstavuje nejen zpUsob, jak se dostat
z mista na misto, ale i prilezitost k aktivhimu zivotu.
V roli chodce vsak seniofi Celi specifickym vyzvam,
které je nutné vnimat a feSit nejen na individualni
drovni, ale i celospolecensky. Seniofi maji Casto ome-
zenou pohyblivost, pomalejsi reakce a horsi schop-
nost odhadnout rychlost ¢i vzdalenost pfijizdéjiciho
vozidla. To vSe zvysuje riziko nehody predevsim pfri
prechazeni. Pro seniory je proto vhodné vyuzivat
pouze vyznacené a dobre osvétlené prechody, kde
maji vetsi sanci, ze budou vcas zpozorovani fidici.

V roce 2024 bylo na nasich komunikacich usmrce-
no 35 chodcu starsich 65 let. Dalsich 117 bylo téZzce
a 555 lehce zranéno.

VYZNAM CHUZE PRO SENIORY

Pravidelna chlze prispiva k fyzické kondici, zlepsuje
naladu a napomaha socialnimu kontaktu. Pro mno-
ho starsich lidi je prochazka nejen fyzickou aktivitou,
ale i zpUsobem, jak zUstat v kontaktu se sousedy
a okolim. Chlze podporuje zdravi kloubU, posiluje
svalstvo a muzZe zpomalit nékteré projevy starnuti.
ChUze je pro seniory nejen nastrojem k udrzeni zdra-
vi, ale i prilezitosti k objevovani okoli, setkavani s lid-
mMi a uzivani si pfirody. Pravidelnd prochazka muze
zlepsSit naladu, zvysit sebevedomi a poskytnout po-
cit svobody. | drobné radosti, jako je pozorovani kve-
tin ¢i naslouchani zpévu ptakd, mohou pfinést do
zivota senior( pozitivni energii.

BEZPECNOSTNI RIZIKA A PREKAZKY

Seniofi jako chodci byvaji ohrozeni nékolika faktory.

K nejc¢astéjsSim patfi predeviim stav chodnikl. Ne-
rovné povrchy, vymoly nebo neoznacené prekazky
mohou byt pfic¢inou padd. Rychld a hustd automo-
bilovd doprava, nedostatek prechodl ¢i kratké in-
tervaly na semaforech snizuji jistotu pfi prechazeni
silnice. DUlezita je také viditelnost. Snizend schop-
nost vidét a byt vidén, zvlasté v Seru ¢i za zhorse-
nych povétrnostnich podminek, je velmi nebez-
pecnd. K rizikovym faktordm patii také pretizenost
méstskych ¢asti. Rusné ulice, kola, kolobézky a dalsi
dopravni prostfedky na chodnicich mohou pusobit
stres a nebezpedi.

JAK MOHOU SENIORI ZVYSIT SVOU BEZPEC-
NOST?

Existuje nékolik jednoduchych tipl, které mohou
pomoci snizit rizika. Nosite-li bryle, pravidelné je
kontrolujte a Cistéte, abyste dobre vidéli. Vybirejte
si dobre osvétlené trasy a vyuzivejte prechody pro
chodce. Noste reflexni prvky, zejména v podzimnich
a zimnich mésicich, kdy je brzy tma. Nebojte se po-
zadat mladsi kolemjdouci o pomoc, napfriklad pfi
prekonavani naroc¢nych Useka.

RIZIKOVE PRECHAZENI PRES KOMUNIKACI
Dodrzovanim pravidel, vzajemnou ohleduplnosti
a zvysenou opatrnosti lze vyrazné snizit riziko nehod.
Seniofi by méli byt pfi pfechazeni obzvlast opatrni
a ostatni Ucastnici provozu by jim méli poskytovat
maximalni podporu a respekt.

.Rizikové prechdzeni vznikda zejména tehdy, kdyz
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chodec vstupuje do vozovky mimo vyznaceny pre-
chod, bez rozhlédnuti, nebo nedbd aktudlni do-
pravnisituace,”fika Roman Budsky z Platformy Vize
0. ,Nejcastéjsi priciny nehod zahrnuji nepozornost,
prechdzeni ,na cervenou” a nahlé vbéhnuti do vo-
zovky. DuUsledky byvaji ¢asto tragické — od lehkych
zranéni po smrtelné nehody,” dodava.

Mezi rizikové situace patri také Spatné pocasi, snize-
na viditelnost, neprehledné Useky silnic nebo rusna
dopravni Spicka. Chodci by proto méli vzdy vénovat
zvysenou pozornost okoli, pouzivat reflexni prvky
a nikdy nespéchat se vstupem na prechod, pokud si
nejsou jisti bezpecnosti.

PRECHOD PRO CHODCE

Prechod pro chodce je urCeny k bezpecnému pre-
konani vozovky. Jeho spravné vyuzivani vyrazné sni-
Zuje riziko stfetu s vozidlem. Ridi¢i maji na pfechodu
povinnost umoznit chodci bezpecné prejit, pokud je
chodec na prechodu nebo jej zjevné hodla pouzit.
Presto je dulezité, aby i chodec vzdy dbal zvysené
opatrnosti a presvedcil se, ze jej FidiCi zaregistrovali.

NEBEZPECi NA PRECHODECH | MIMO NE

| kdyz je prechod pro chodce povazovan za relativ-
né bezpecné misto, ke kolizim zde stale dochazi.
NejCastéji vinou nepozornych Fidicl, ktefi nedodrzi
povinnost zastavit, nebo spé&chajicich chodcl, ktefi
vstoupi do silnice bez rozhlédnuti. Mimo prechody
je riziko stfetu nékolikanasobné vyssi, protoze fidic
zpravidla s chodcem nepocita, zejména v mistech
s hustym provozem.

PREDNOST CHODCU

Podle zakona maji chodci na prechodu prednost
pred vozidly, ovSem pouze tehdy, pokud na prechod
vstoupi za bezpecné situace a nedonuti fidice k na-
hlému brzdéni. Tato pfednost chodcl tedy neni zce-
la absolutni. Ridi&i jsou povinni snizit rychlost v bliz-
kosti pfechodu a umoznit chodci bezpecné prejit.
Na druhé strané i chodec se musi fidit pravidly sil-
nicniho provozu a napfiklad respektovat svételnou
signalizaci.

V JAKYCH PRIPADECH NESMITE VSTOUPIT NA
PRECHOD PRO CHODCE?

Chodec nesmi vstupovat na prechod pro chodce
nebo na vozovku, pfijizdéji-li vozidla s pravem pred-
nostni jizdy vybavena modrymi majaky, jako jsou

ZRANITELNOST CHODCU

hasici, sanitka nebo policie. Nachazi-li se na precho-
du pro chodce nebo na vozovce, musi neprodlené
uvolnit prostor pro projeti téchto vozidel.

Chodec také nesmi vstupovat na prechod pro chod-
ce nebo na vozovku bezprostfedné pred blizicim se
vozidlem.

JAK SPRAVNE PRECHAZET VOZOVKU NA PRE-
CHODU PRO CHODCE?

@ zastavte se na okraji chodniku pfed pfechodem
pro chodce;

@ rozhlédnéte se a posudte hustotu provozu a rych-
lost vozidel; rozhlizime se vlevo, vpravo, a jesté jed-
nou vievo;

@ dejte najevo svou polohou na okraji chodniku
a napriklad mavnutim pazi, Ze chcete prejit pres
vozovku (doporucuje se predpazit ruku s dlani smeé-
rem k pfijizd€jicimu automobilu);

@ s fidicem vozidla, pfiblizujicim se k pfechodu pro
chodce, navazte o¢ni kontakt; fidic, ktery se na vas
nediva, obvykle pred prechodem pro chodce neza-
stavi;

@ jestlize vozidlo pfed pfechodem zastavi, snazte se
jej po praveé strané co nejrychleji, nikoliv vSak zbrkle
prejit na druhou stranu vozovky (na prechodu pro
chodce se opravdu chodi jen vpravo);

@ v poloving prechodu pro chodce, nez vstoupite
do protismérného jizdniho pruhu, opét zkontroluj-
te, zda jste prijizdéjicimi fidic¢i respektovani a mize-
te prechazeni bezpecné dokoncit (pokud si nejste
jisti zastavenim prijizdéjiciho vozidla, vyckejte, ale
nesnazte se vratit nazpét — to je velmi nebezpecné);
® na sirokych a viceproudych silnicich volte radé-
ji prechod, ktery ma svételnou signalizaci nebo
je v prostfedku vozovky opatfen ochrannym os-
trdvkem; vhodné je také volit trasu, kde k prejiti vo-
zovky muzZete vyuzit nadchod nebo podchod.

® na prechodech pro chodce, které jsou fizeny do-
pravnimi semafory, je situace mnohem lehdi; i tak se
pred vstupem do vozovky presvédcte, ze prijizdéjici
vozidlo skute¢né zastavi;

@ estlize po vstoupeni na semaforem fizeny pre-
chod pro chodce se zelenym svétlem zacne svitit
svétlo Cervené, nevracejte se a dokoncete co nej-
rychleji a bezpecné prechazeni vozovky.

® A pamatujte si, Ze chodec musi dat prednost
tramvaji, a to vzdy!
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NOVINKY PRO ROK 2026

OD ROKU 2026

Digitalizace usnadni ziskani fidi¢ského opravnéni,
mladym fidi¢dm umozni jednoduchy zdpis men-
torl a seniordm se navySuje hranice pro povinné
prohlidky na 70 let. Novinky se dotknou také provo-
zU automatizovanych vozidel nebo podoby plnych
mMoci.

MozZnost Fidit ihned po udéleni fidi¢ského opravnéni
Novinkou je, Ze okamzikem udéleni fidi¢ského
opravnéni je zapis v registru fidicl, a nasledné Ize
jiz fidit. V pripadé udéleni nebo rozsireni ridicského
opravnéni je tedy od 1. 1. 2026 nové moznost fidit po
dobu jednoho mésice bez fidi¢ského prukazu, tj.
uz od okamziku udéleni nebo rozsifeni fidicského
opravnéni (od zapisu do registru Fidicu).

O provedeni zapisu v registru fidict musi byt fidic¢
informovan, v pfipadé elektronické zadosti e-mai-
lem nebo SMS.

Skrze Portal dopravy pujde pozadat o prvni fidicsky
prikaz nebo jeho rozsifeni. K moznostem pozadat
online o novy fidi¢sky prdkaz, pokud starému kon-
¢ila platnost, nebo doslo k jeho ztraté &i odcizeni,
bude nové mozné pozadat také o udéleni prvniho
fidic¢ského opravnéni a taktéz jeho rozsireni.

Elektronicky bude moci Zadost podat pouze oso-
ba, kterd ma na Uuzemi Ceské republiky trvaly pobyt,
zdravotni posudek ji byl vydan digitalné a zkousku
z odborné zpUsobilosti k fizeni motorovych vozidel
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absolvovala po 1. 1. 2026. Pokud bude timto zpdso-
bem fesit rozsifeni fidicského opravnéni musi byt
zaroven drzitelem Fidi¢ského prikazu vydaného
Ceskou republikou. Portal dopravy bude moci vyuzit
i sedmnactilety zadatel o Fidicské opravnéeni skupiny
B. Zaroven bude moci pozadat o zapis mentora, a to
az do dosazeni véku 18 let. Zapsat si bude moci az
Ctyfi mentory, s vyuzitim Portdlu dopravy je pfimo
oslovi, ziska jejich souhlasy spolu se souhlasem za-
konného zastupce a poda zadost o zapis bud spolu
s zadosti o udéleni fidiCského opravnéni nebo sa-
mostatné. Zapis mentora také pujde elektronicky
Zrusit.

POVINNE ZDRAVOTNI PROHLIDKY PRO RIDICE
AZ OD 70 LET

Zvysuje se vékova hranice pro povinné lékarské pro-
hlidky u Fidi¢d, a to z 65 let na 70 let. Ridi&, ktery po-
vinnou lékarskou prohlidku absolvuje od roku 2026
u lékare, ktery zaznam zapiSe do databaze, nebude
muset mit posudek fyzicky u sebe. Zaznam bude
dostupny v registru fidicd online. Ten, kdo musel
absolvovat pravidelnou lékarskou prohlidku jesté do
konce roku 2025 v 65 nebo 68 letech, i nadale musi
vozit posudek u sebe, |€kafi je zpétné nebudou do
systému ePosudkd zapisovat. Na nasledujici pro-
hlidku ptjdou takovi fidi¢i az v 70 letech. Z udaju
Ministerstva dopravy vyplyva, ze je v registrech pres
790 tisic fidicu a fidicek ve véku nad 70 let.

DIGITALNI PLNE MOCI

Portéal dopravy rozsifuje moznost vyuziti digitalnich
plnych moci o moznost udélit opravnéni pro nakla-
dani s konkrétnimi vozidly. Digitalni plné moci Ize
vyuzit jak pfimo v Portalu, tak osobné na Urade, kde
si Urednik muze po prokazani totoznosti zastupce
OVEFit v registru zastoupeni, zda digitalni plna moc
existuje a je platna.

Digitalni plné moci Ize udélit jak na dobu neurcitou,
tak na vymezeny Casovy Usek, meéenit jejich platnost,
ukongit ¢i postoupit dalsim osobam.

PROVOZ AUTOMATIZOVANYCH VOZIDEL
Od 1. 1. 2026 dochazi k zakotveni pravni Upravy pro-
vozu automatizovanych vozidel. Konkrétné jde o tzv.

NOVINKY PRO ROK 2026

stupen 3 automatizace, kdy Fidi€c nemusi sledovat
provoz, vozidlo fidi samo a fidi¢ prebira fizeni zpét
na vyzvani systému. Na Ceskych silnicich tim bude
umoznéno vyuzivat funkci automatizovanych vo-
zidel, napriklad ,dalni¢niho autopilota®. Zmeény se
tykaji definice fidi¢e, jeho odpovédnosti, prevze-
ti Fizeni, umoznéni napriklad policii ovérit, zda byl
v dany moment systém aktivovany, a zmény v re-
gistru vozidel. Konkrétné jde o vylouceni odpoved-
nosti fidiCe i provozovatele v momenté, kdy vozidlo
fidi samo a na fidiCe se nevztahuji pravidla provozu
na pozemnich komunikacich ani jiné povinnosti ty-
kajici se Fizeni vozidla. Ridi¢ ani provozovatel nejsou
odpovedni za prestupky, kterych by se pfipadné vo-
zidlo dopustilo v autonomnim rezimu; to je v tako-
vych situacich na vyrobci. Naopak novou povinnosti
fidice je na vyzvu prevzit zpét fizeni, na coz musi byt
pfipraveny, a zaroven ma povinnost umoznit policii
overit, zda vozidlo fidilo samo. Zavedena je obdobné
i povinnost vyrobcl poskytnout policii a spravnim
organdm Udaje o tom, zda vozidlo v uréitém oka-
mziku fidlo samo. V rdmci registru silni¢nich vozidel
noveé bude vedeny Udaj o tom, ze se jedna o auto-
matizované vozidlo.




UJiZDENi 0D NEHOD

UJiZDEJIi OD NEHOD?

Existuje mnoho dGvodU, proc fidi¢i po dopravni ne-
hodé z mista ujedou. U méné zavaznych nehod, jako
je napfiklad stfet se zaparkovanym vozidlem, muze
byt motivem obava ze ztraty bonusu z pojisténi od-
poveédnosti. U zavaznéjsich nehod hraji roli i mozné
trestnépravni nasledky. Béhem roku 2024 doslo na
pozemnich komunikacich v Ceské republice k 17
964 dopravnim nehodam, od kterych jejich vinici
ujeli. V dusledku t&chto nehod bylo 12 osob usmrce-
no, 25 osob tézce zranéno a 473 osob zranéno lehce.
Socioekonomickeé ztraty z téchto dopravnich nehod
dosahly témér 13 mld. KE. V prdméru tak kazdy den
ujelo od nehody témér 50 viniky, tj. kazdych 29 mi-
nut jeden.

Vyzkumy naznacuji, ze existuji rizikové faktory, které
pravdépodobnost ujeti z mista nehody zvysuji. Mezi
tyto faktory patfi napfriklad fizeni pod vlivem alko-
holu Ci jinych navykovych latek, zakaz fizeni nebo

absence Fidi¢ského opravnéni. V téchto pfipadech
je divodem ujeti ¢asto obava z kumulace nasledku
t&chto ¢ind. Ridigi, ktefi v minulosti spachali trestny
¢in nebo prestupek, maji také vétsi tendenci z mista
nehody ujet.

Katefina Bucsuhazy, vedouci Hloubkové analyzy do-
pravnich nehod z Centra dopravniho vyzkumu uvadi:
,Jak dokladaji nase zkusenosti, u d¢astnikd nehod
se Ize po dopravni nehodé nejcastéji setkat s akut-
ni reakci na stres. Ujeti od dopravni nehody muZe
byt védomym jedndnim. Zazitek z dopravni nehody
nicméné predstavuje pro vsechny zucastnéneé stres
a v nékterych pripadech mohou byt ridi¢i danou
situaci natolik ovlivhéni, Ze i napfiklad jinak zod-
poveédny ridic¢ v disledku psychického soku z mista
nehody odjede.” DOvodU pro ujeti z mista nehody
muze byt tedy celd fada a mohou se kombinovat.
Strach z nasledkd, at uz financnich nebo pravnich,
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muze hrat velkou roli. U nékterych fidict mGze byt
ujeti védomé, u jinych muze byt disledkem streso-
vé reakce a psychického Soku. Prestoze drtiva vét-
Sina téchto nehod byla ,jen* s hmotnou skodou, ve
stovkach pripadl doslo ke zranéni osob, nékdy bo-
huzel také k tém smrtelnym. Smutnym faktem je,
ze prave ty smrtelné nasledky kazdorocné stoupaiji.
V uplynulych &tyfech letech, pokud jde o nehody
s Ujmou na zdravi, kde vinik z mista nehody ujel, se
ve dvou tretinach pfipadd jednalo o zranéni takzva-
nych zranitelnych GcastnikG silni¢niho provozu.
Konkrétné chodci tvorili 39 % téchto pripady, cyklis-
té 20 % a motocyklisté 8 %. U nehod s nejtragictej-
Simi nasledky bylo z 39 usmrcenych osob 14 chod-
cd, 9 cyklistd, 7 fidi¢t osobnich automobild, 7 fidicl
motocykll a 2 fidi¢i ndkladnich automobild (51 %).
Vétdina téchto tragickych nehod (30 pfipadud) se
odehrala mimo obec, z toho 12 v no¢nich hodinach.

Lukas Kadula z Centra dopravniho vyzkumu dodava:
~Nejcastéjsim typem nehody, odkud vinici ujizdéji,
byla srazka se zaparkovanym nebo odstavenym
vozidlem. Ackoliv se 2,1% podil smrtelnych ndsled-
kG muze zdat ,relativné nizky*, vinici nehod si musi
uvédomit, ze jejich prvorfadou povinnosti je poskyt-
nout prvni pomoc ucastnikim dopravni nehody.
To mUze v mnoha pfipadech zachrdnit lidsky Zivot
nebo alespon zmirnit ndsledky zranéni. Data uka-
zuji, Zze nejcastéji se u nehod s ndsledky na zivoté
nebo zdravi jednd o strety s chodci, casto détmi,
tedy témi nejzranitelnéjsimi ucastniky silnicniho
provozu. V uplynulych ctyrech letech bylo pri ne-
hoddch s ujetim vinika zranéno 204 déti do 14 let
veku.”

Ceska legislativa na postihy za ujeti od dopravni
nehody samozfejmé pamatuje. Od ledna 2024 se
za neprodlené nezastaveni vozidla ¢i opusténi mis-
ta dopravni nehody pétinasobné zvysily maximalni
mozné pokuty ve spravnim Ffizeni z 5 000 K¢ na 25
000 Kc&. Neposkytnuti pomoci fidicem dopravniho
prostifedku je upraveno v § 151 zakona ¢&. 40/2009 Sb.,
trestni zakonik, ve znéni pozdéjsich predpisl -, Ridic¢
dopravniho prostredku, ktery po dopravni nehodg,
na niz mél ucast, neposkytne osobég, kterd pri ne-
hodé utrpéla djmu na zdravi, potfebnou pomoc, ac

UJiZDENI 0D NEHOD

tak mazZe ucinit bez nebezpedli pro sebe nebo jiné-
ho, bude potrestan odnétim svobody az na pét let
nebo zdkazem cinnosti.”

MOBILNI APLIKACE A MODERNi POMOCNICI

V dnesni dobé& mohou pfi nehodé nebo zdravot-
ni indispozici vyrazné pomoci moderni technolo-
gie. Aplikace jako Zachranka odesle pfri volani po-
moc i vasi prfesnou polohu, coz je v neznamém
terénu neocenitelné. Pokud dojde k mensi nehodé
bez zranéni, nova aplikace Bouracka vas provede
sepsanim zaznamu o dopravni nehodé pfimo v te-
lefonu.

ZAKLADNI POSTUP U NEHODY:

O1 zasTAVTE A ZABEZPEETE MisTO
Rozsvitte varovna svétla, obléknéte si reflexni
vestu a umistéte vystrazny trojuhelnik (50 m za

vozem, na dalnici 100 m).

02 piivoLEITE POMOC
Volejte tisnovou linku (112 nebo 155), popiste

misto nehody a pocet zranénych.

03 poskYTNETE PRVNI POMOC
Pokud je to bezpecné, pomozte zranénym

v rdamci svych moznosti. Dulezité je zejména
zastavit masivni krvaceni a udrzovat zranéné
v teple a klidu do pfijezdu zachranaru.
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BOURACKA.CZ

MOBIL MISTO

TUZKY

Ceska kancelar pojistitell spustila webovou aplika-
ci Bouracka. Ta pfinasi moderni a rychlé feseni pro
fidice, ktefi se stanou Ucastniky dopravni nehody.
Novy online nastroj je alternativou papirového eu-
roformulare a fidicdm umozni sepsat zaznam o ne-
hodé i bez tuzky a papiru. Vyuzit ho lIze v pripadé
nehod do 200 tisic korun bez zranéni. Celkovy po-
tencial vyuziti webové aplikace tak vychazi priblizné
na 170 tisic pfipadt ro¢né. To je pocet Skod povinné-
ho ruceni, které policie jiz nyni neSetri.

Webova aplikace pfindsi uzivateldm intuitivni roz-
hrani, které Ucastniky nehody provede krok za kro-
kem celym procesem zaznamenani nehody.

Dopravni nehoda je psychickou zatézi. Navic je to
necCekana, ¢asto chaotickd situace, ve které lidé
potfebuji jasné a srozumitelné rfeseni. Nova onli-
ne webova aplikace Bouracka predstavuje dulezity
krok k tomu, aby fidi¢i mohli jednoduse, bezpecné
a prehledné zaznamenat potfebné Udaje pfimo na
misté nehody — bez nutnosti hledat papirové formu-
lare.

Novy online nastroj nabidne na par kliknuti napfi-
klad snadngjsi identifikaci U¢astnikd a vozidel veet-
né moznosti naskenovat SPZ a doklady, zazname-
nani poskozeni pomoci fotografii pfimo z mista
udalosti, intuitivni vyznaceni situace na interaktivni
mape, vcetné GPS polohy a ¢asu nehody, moznost
pripojit svédky nehody, elektronické podepsani za-
znamu a okamzité odeslani dat do systému CKP
a do pfislusnych pojistoven a zaroven moznost ex-
portu zaznamu pro Ucastniky nehody. ,Kazdy, kdo
nékdy po nehodé vyplrioval obvykly euroformuldr,
dobre vi, jak dlouho to trvd. V dnesni digitalni dobé
navic u sebe vétsina lidi formuldr ani tuzku nemga,
telefon naopak vzdycky. Nasim cilem je fidi¢dm ne-

pfijemnou situaci co nejvice zjednodusit a urychlit
a zdroven usnadnit vyrizeni pojistné uddlosti,” popi-
suje Jan Matousek, vykonny feditel Ceské kancelare
pojistitel, a dodava: ,Rocné by mohl novy ndstroj
potencidlné pomoci u 170 tisic nehod. Pocitame ale
s postupnym ndabéhem vyuzivani webové aplikace.”
Webova aplikace Bouracka je dostupna zdarma. Pri-
marné slouzi pro nehody s odhadovanou Skodou do
200 tisic korun bez zranéni a bez podezfeni na trest-
ny ¢in. Dostupna je online na www.bouracka.cz.

Webova aplikace prinasi i dalsi benefity. ,Ocekdva-
me vyznamny Vvliv také v predchdzeni sekundarnim
dopravnim nehoddam, které vznikaji pravé pri vyri-
zovani administrativy po nehodé primo na komu-
nikaci,“ doplnuje Jan Matousek. To potvrzuje i do-
pravni policie. ,Kazdé zefektivnéni prace na misté
dopravni nehody vitdme. Diky webové aplikaci mo-
hou udcastnici rychle zaznamenat potfebné udaje,
a my se tak mizeme soustredit na vaznéjsi pripady.
V konecném ddsledku tim prisp&jeme i k vyssi bez-
pecnosti silnicniho provozu,” fika plk. Michal Hod-
bod 'z dopravni sluzby Policie CR.

Pocet nehod, pro které Ize Bouracku vyuzit, pfitom
stoupa — od roku 2021 vzrostl jejich pocet 0 19 % na
172 000 v roce 2024. Novy nastroj tak ma ulehcit vy-
plhovani Udajd na misté dopravni nehody a mini-
malizovat chyby. Diky napojeni na pfislusné registry,
na némz se podilelo i Ministerstvo dopravy, dokaze
webova aplikace ze systému automaticky nacitat
vybrané ddaje. Tato funkcionalita vyrazné urychlu-
je cely proces, zvysuje pfesnost zaznamu a prispiva
k celkové uzivatelské privétivosti. Zaroven pomaha
zjednodusSit nasledné nahlaseni Skody pojistovné
a zpracovani celé udalosti.
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Bouracka?

Zaznam o dopravni
nehodé ted vyplnite
pohodIné online

Pro nehody bez zranéni
a bez nutnosti volat policii

Vyplnite za par minut

27 [©] >

Doklady Fotky Odeslat
Udaije z osobnich dokladi se Poskozeni vozu vyfotite Zaznam potvrdi oba Fidi¢i pres
nactou automaticky. a snadno oznacite. SMS a pfrijde e-mailem.

V jaké situaci se zdznam o nehodé vypliuje

I Nehody bez zranéni
[ Odhad Skody do 200 000 K&
[ Nedoslo ke skodé na majetku 3. osoby

Financovano z fondu
zabrany Skod

Tym za projektem  @kp s+ Sk St

pojistitell pojistiteldl




ZIMA A AUTO

Ceska zima kazdoro&né ukazuje, jak rychle dokaze

pocasi odhalit skute¢ny technicky stav starsich aut.
Posypova sul, dlouhé mrazy a Casté stfidani teplot
snizuji zivotnost vozidel vyrazné rychleji nez ve vét-
Siné Evropy.

Primeérné stafi osobnich aut v Cesku pfesahlo 16,4
roku, zatimco primér EU dosahuje zhruba 12,5 roku
a technicky stav aut v Cesku se nadale zhorsuje.
Jednoducha verejna statistika neexistuje, evropské
zdroje vSak ukazuji, ze v zemich se srovnatelnym kli-
matem odchazi kazdorocné nékolik procent vozidel
z provozu. V ceském meéritku to predstavuje desitky
tisic az nizké stovky tisic aut ro¢né, u kterych pre-
stava byt ekonomicky racionalni pokracovat v opra-
vach.

ZKRACOVANI ZIVOTNOSTI

Hlavnim zimnim nepfitelem starSich aut je prede-
vSim rychla degradace podvozku a karoserie. Pod-
le agregovanych statistik STK zavazna koroze ramu
nebo brzdového vedeni patfi mezi nejc¢astéjsi dlvo-
dy, proc starsi auto neprojde technickou kontrolou.
L,Pravé v zimé se naplno ukaze skutecny technicky
stav vozu. Oslabené brzdové vedeni, unavené pod-
vozkoveé prvky nebo skrytd poskozeni se zacnou pro-
jevovat v kratkem case. U mnoha aut se pak ukdZze,

Ze nutna oprava prevysuje jejich realnou hodnotu,”
fikad Jachym Knedlhans, ktery odpovida za provoz
Direct auto Parkd.

Dalsi vyznamné komplikace prichazeji z technicke
slozitosti modernich vozidel. Elektronika, bezpec-
nostni asistenty a automatické prevodovky vyzaduji
odborné zasahy, které mohou opravy znatelné prod-
razit. Zimni provoz navic znamena vyssi poruchovost
baterii, problémy s palivem i zvySené riziko drobnych
nehod. Kratké jizdy, které v zimé prevazuji, negativ-
né ovliviuji kondici motoru a vyfukového systému.

Jak prodlouzit Zivotnost vozu

Odbornici doporucuji zejména pravidelnou antiko-
rozni ochranu podvozku, pfipravu vozu pred zimni
sezonou a vcasnou vymeénu kapalin. Delsi jizdy po-
mahaji motoru a akumulatoru dosahnout spravné
provozni teploty, coz snizuje opotrebeni. Po zimé je
zdsadni dukladné myti podvozku, kontrola brzdové-
ho vedeni, silentblokd a tlumicd. U stardich vozidel
je vhodné cCastéji provérovat akumulator, tésnost
chladiciho okruhu a stav dobijeci soustavy. Ani pec-
liva udrzba vsak neodstrani klicovy fakt, Ze u mnoha
starsich aut dfive Ci pozdéji pfijde moment, kdy in-
vestice prestane davat ekonomicky smysl.
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SMRTELNE
NEHODY TRVAJI

Rizeni pod vlivem alkoholu ¢&i jinych

navykovych latek predstavuje i nadale jednu
z nejzavaznéjsich pfricin tragickych dopravnich
nehod v Ceské republice. V roce 2024 bylo
evidovdno 4 831 nehod, pfi nichz byl vinik
ovlivhén alkoholem nebo drogami. Tyto nehody
si vyzadaly 41 lidskych Zivotd a 111 tézkych

zranéni. Navzdory platné zasadé nulové
tolerance tak priblizné kazda jedenacta obét
dopravni nehody byla usmrcena v dUsledku
osoby pod vlivem navykovych latek.

AcCkoliv jde u smrtelnych nehod v poslednich dvou
letech o nejpriznivéjsi bilanci, data ukazuji, ze pro-
bléem zdaleka nezmizel.

,Ridi¢i pod vliivem alkoholu &asté&ji Spatné odhaduji
vzddlenosti, reaguji pomaleji a ztrdceji koncentraci.
V kombinaci s nepouzivdnim bezpecnostnich pdsi
¢i vyssi rychlosti roste pri nehodé riziko vazného i
fatalniho zranéni,“ uvadi Katefina Bucsuhazy, ve-
douci oblasti Hloubkové analyzy dopravnich nehod
Centra dopravniho vyzkumu (CDV).

NEJCASTEJSI PRICINA NEHOD POD VLIVEM AL-
KOHOLU: NEPRIMERENA RYCHLOST

Ridi¢i pod vlivem alkoholu v roce 2024 nejcasté&ji
zpUusobili nehodu v ddsledku nepfimérené rychlos-
ti (17 usmrcenych), nespravného zpUsobu jizdy (10
usmrcenych) a nevénovani se fizeni vozidla (3 usmr-
ceni). U vice nez 60 % pfipadl s nasledky na zdravi
bylo u vinika zjisténo vice nez 1,5 promile alkoholu,
COZ vyrazné snizuje jeho schopnost bezpecné ovla-
dat vozidlo. ,Hloubkovad analyza ukazuje, Ze nehody
pod vlivem alkoholu byvaji provazeny vyssi streto-
vou rychlosti, coZ zvysuje riziko vaznych ndsledkd,“
doplnuje Bucsuhazy.

ZIMA A AUTO

DOPAD NEJEN NA ZDRAVI, ALE | NA EKONOMIKU
Podle vypoctl CDV dosahly ekonomické ztraty zpud-
sobené nehodami pod vlivem alkoholu v roce 2024
Castky 8,74 miliardy KE. Za obdobi 2021-2024 to bylo
témeér 36 miliard KE. ,Dopravni nehody pod vlivem
alkoholu nejsou jen otdzkou zdravi — zpUsobuji i vy-
znamné ekonomické skody pro stat | jednotlivce,”
upozornuje Alena Dankova, vedouci oblasti hodno-
ceni dopadl dopravy strategii a vzdélavani CDV.

PRISNEJSi POSTIHY A NULOVA TOLERANCE
Ceska republika nadale uplatfiuje princip nulové to-
lerance alkoholu za volantem. Od ledna 2024 vstou-
pila v platnost novela zakona, ktera zpfisnila postihy:
@ pokuta az 25 000 K¢,

® zikaz fizeni az na 18 mésicuy,

@ povinna Ucast na terapeutickych programech pfi
odmitnuti testu,

® pInd nahrada $kody vinikem, pokud byla nehoda
zpUsobena pod vlivem alkoholu nebo drog.
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DOPRAVNi NEHODY V CR

VICE NEHOD,

Prestoze se pocet dopravnich nehod v Cesku mezi-
rocné vyrazné nemeni, jejich zavaznost klesa — mo-
derni bezpecnostni systémy dnes casto rozhoduji
o tom, zda nehoda skonci jen skrabancem, nebo tra-
gédii. Podle dat spole¢nosti TipCars maji nova auta
v praméru &tyrikrat vice asistencnich systémud nez
vozy starsi 15 let. Napriklad systém sledovani mrtvé-
ho Uhlu najdeme u 41 % novych vozU, zatimco u aut
vyrobenych pred rokem 2009 se témé&r nevyskytu-
je. Moderni ojetiny vsak stale Castéji nabizeji tech-
nologie, které chrani nejen posadku, ale i chodce
a cyklisty — a zaroven odpovidaji novym evropskym
bezpecnostnim pozadavkdm. Podle statistik Policie
Ceské republiky doslo v roce 2024 k 92 217 doprav-
nim nehodam. Ve srovnani s rokem 2014, kdy bylo
evidovano 85 859 nehod, se jedna o nardst o vice
nez 7 %. Presto maji nehody méné fatalnich nasled-
kd. Zatimco v roce 2014 pripadalo na 1 000 nehod
v prdméru 7,3 imrti, v roce 2024 to bylo 4,7 — tedy
pokles o0 30 %. To je nejméné od zacatku systema-
tického sledovani v roce 1961. Za timto vyvojem stoji
nejen kvalitnéjsi dopravni infrastruktura, ale prede-
vSim vyssi bezpecnost vozidel — at uz novych, nebo

mladSich ojetin.

Klicovou roli hraji technologie, které ridice aktiv-
né& upozornuji na nebezpecné situace, udrzuji viz
Vv jizdnim pruhu, brzdi pfi hrozicim stfetu nebo
chrani posadku pri nehodé.

,Zkusenosti z provozu spolu s dostupnymi daty
jasné ukazuji, ze moderni technologie skutecné
prispivaji ke zvyseni bezpecnosti. Vlybava, kterd
byla jesté nedavno vysadou prémiovych mode-
14, se dnes stavd béZnou i u ojetin. A pravé tyto
systémy mohou v krizové situaci rozhodnout
o nasledcich a zachrdnit lidské Zivoty,” fika Ma-
rek Knieza, reditel TipCars a dodava, ze v soucas-
nosti jsou auta vybavena pestrou skalou senzord
a asistentu pfizpUsobenych riznym situacim - od
meéstského provozu pres dalnice, stoupani, az po
ochranu ostatnich G¢astnik( dopravy.

C¢iM vic ASISTENTU, TiM MENE NEHOD -
A MENE STRESU ZA VOLANTEM

Mezi chytré asistenty, které dokazou predejit ne-
hodam a pomahaji Iépe zvladat krizové situace,
patfi funkce hlidani mrtvého Uhlu, ktera se nacha-
zi U 41 % novych aut, tfetiny ojetych vozU( vyrobe-
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DOPRAVNI NEHODY V CR

nych od roku 2020 do 2025 a jenom u procenta aut
starSich 15 let. Asistentem rozjezdu do kopce dispo-
nuje 53 % novych aut, 42 % ojetych aut vyrobenych
Vv letech 2020 az 2025 a méné nez 1 % aut vyrobe-
nych pred rokem 20009.

Senzory a bezpecnostni prvky neslouzijen kochrané
fidicd a spolujezdcd, ale zabranuji i kolizim s daldimi
Ucastniky silni¢niho provozu, jako jsou chodci nebo
cyklisté. Jednou z téchto funkci je nouzové brzdé-
ni (PEBS), které dokaze zareagovat na objekt pred
vozidlem dFfiv nez samotny fidi¢ a pfipadné samo
zacit brzdit. Timto systémem dnes museji byt dle
narizeni EU vybavena vsechna nové vyrobena vozi-
dla. Zafizenim, které pomaha zvysit prehled fridice
o okoli vozu, je i 360° monitorovaci systém. Vyuziva
ho pétina novych aut a 15 % ojetych aut vyrobenych
od roku 2020. Aktivni kapotu, ktera ochrani chodce
pred narazem vozidla, ma zatim jen 5 % novych aut.
U ojetych automobil’ vyrobenych pfed rokem 2009
se anijedna z téchto funkci prakticky nevyskytuje.
Zatimco nékteré technologie chrani posadku pfri
krizovych situacich ve vyssSich rychlostech, jiné jsou
navrzené pro usnadnéni kazdodenni jizdy v mést-
ském prostredi — tam, kde byva riziko drobnych ne-
hod a stres z manévrovani nejvyssi. Mezi nejcastéjsi
technologie urcené pro méstsky provoz patfi asis-
tent jizdy v kolong, start/stop systém, rozpoznavani
dopravnich znacek, parkovaci kamera nebo parko-
vaci senzory.

Digitalni navigace v roce 2026:

QAktua’Im’ data: Moderni navigace

vas dnes v realném Case varuji pred
kolonami, nehodami nebo ledovkou

na vozovce.

@ Hiasové ovladani: Mnoho systému Ize
dnes ovladat hlasem v cestiné — staci fict
,Naviguj domu"“ a nemusite nic slozité
vytukavat na displeji béhem jizdy.
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SENIOR BEZ
NEHOD

OHLEDUPLNE A BEZPECNE

PROJEKT NA ZV°?§ENi BEZPECNOSTI
SENIORU V DOPRAVE

Q Telefonni spojeni
+420 606 065 385

SPOJTE '
s E 9 ;-fr:;Iseniorbeznehod.cz
S NAMI

Webové stranky

www.seniorbeznehod.cz

Projekt SENIOR BEZ NEHOD je financovan z Fondu zabrany $kod Ceské kancelafe pojistitelt. Hlavnimi partnery jsou
Policie CR, MD Samostatné oddéleni BESIP a Hasiésky zachranny sbor. Medialnimi partnery projektu jsou Denik, Ceska
televize a televize Polar. Zastitu nad akci prevzali Ministerstvo zdravotnictvi CR, Ministerstvo prace a socialnich véci,
Svaz mést a obci Ceské republiky a Rada seniorti CR. Partnefi projektu jsou Vize 0 a poji$tovna Kooperativa, FOKUS
optik, a.s., Insportline, R2. Poradatelem je spole¢nost ECHOpix s.r.o. Grafické zpracovani Adam Fujak.
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